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INTRODUCCION

A través de 39 arios de vida sacerdotal he ido
constatando diversas crisis de maduracion de mu-
chos cristianos. He podido seguir de cerca a algu-
nas personas que perdieron la fe en Dios y en la
Iglesia; he acompariado personas paralizadas en su
crecimiento interior y que, aparentemente al menos,
se habian secado en su corazén porque habia muer-
to su preocupacion por la busqueda del rostro de
Dios.

Para ayudar a estas personas y acomparniarlas
en sus procesos de maduracion y crecimiento escri-
bo estas reflexiones pensando concretamente en al-
guien a quien prometi enviarle por escrito una res-
puesta a sus conflictos.

Este “alguien” decia estar tremendamente de-
sorientado y se expresaba asi:

“Ya no rezo y no creo porque no siento nada”.
“El problema de Dios ahora me da lo mismo y dejo
de preocuparme”. Al referirse al préjimo me decia:
“Ahora creo que no tengo ninguna amistad verda-
dera”. “Perdi la confianza en las personas”. “Me
siento inutil, y estoy angustiado”.

Existen muchas personas ensimismadas, cen-
tradas en sus problemas, con una aparente seguri-
dad y prepotencia. Estdn paralizadas con una serie
de bloqueos psicoldgicos y religiosos. Manifiestan
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una gran incapacidad de amar y de creer. Se sien-
ten como un nudo ciego, sin salida y sin esperanza.

Son muchos los que se detuvieron en el cami-
no del amor y de la fe; no buscan a Dios y pare-
cen no creer en la fuerza del Cristo Resucitado.
Han dejado de confiar en las personas y viven una
soledad obscura y dificil.

También se producen crisis de fe en la Iglesia,
en sus pastores y suele esta crisis estar acompa-
fiada de dificultades con los sacramentos, especial-
mente la confesion y la Eucaristia. En otros se pro-
ducen crisis de esperanza o de impaciencias, qui-
sieran ver mayor “eficacia” y la gratuidad de un
amor desinteresado y poco “util” no entra en sus
esquemas mentales.

Casi siempre se trata de crisis transitorias; pe-
ro también existen quiebres prolongados o defini-
tivos que, afortunadamente, no son tantos como
parecen, ya que siempre el sol ilumina la obscuri-
dad.

Por otra parte es sugerente la respuesta que en-
tregd un religioso contemplativo al cual pregunta-
ron por qué habia ingresado al convento y él res-
pondio: “Tenia la impaciencia de ser feliz. Todos
buscamos la felicidad, ‘hasta los que se van a hun-
dir o perder’, dice Pascal. Todos, tal vez, sin tener
conciencia de este deseo que les habita. Tal vez
no saben cémo nombrarlo y tampoco entienden co-
mo dirigir esta busqueda de felicidad; pero todos
buscamos ser felices. Yo queria ser feliz aqui aba-
jo. Tuve la gracia de percibir muy pronto que la fe-
licidad coincide con la busqueda de Dios”.
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Esta respuesta del religioso, después de 40
arios en el convento, refleja lo que buscan todos
los seres humanos que aman la vida y aspiran a
vivir dias felices. Fue expresado hace muchos si-
glos por san Agustin: “Mi corazon estard siempre
inquieto mientras no descanse en Dios”.

Dios mismo ha colocado el deseo de la felici-
dad en nuestro corazon, ya que nuestra vocacion
mds profunda es la vocacion a la felicidad, a la
plenitud. Siempre existen aspiraciones a sentirse
comprendido, tomado en serio y ser querido. Todos
queremos sentirnos utiles, capaces de “ser alguien”
en la vida y todos deseamos la libertad.

San Pablo recuerda que “la vocacion cristiana
es la vocacion a la libertad” y vivir en la libertad
verdadera es la mayor felicidad. Son pocos los hom-
bres totalmente libres; mejor dicho el Hombre real-
mente libre, asi, con mayuscula, sélo ha sido Jestis,
el Hijo de Dios encarnado. El es plenamente feliz
y de El nace la verdadera felicidad.

Teilhard de Chardin escribio sobre tres grados
superpuestos de felicidad: la felicidad de crecer, fe-
licidad de amar y felicidad de adorar. Se trata de
tres grados amarrados en el movimiento ascenden-
te de la vida que es Dios. Son los caminos para
vivir como hijos de Dios, en plenitud, con paz y
alegria.

La vocacion a la felicidad, construida en liber-
tad, estd siempre, en todos nosotros. Es un proceso
permanente de crecimiento, y de unificaciones su-
cesivas hasta llegar a la madurez. Es “el nacer de
nuevo” que explica Jesus a Nicodemo, es “el reves-
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tirse del hombre nuevo creado en justicia, santidad
y verdad”. Es nuestra meta y nuestra vocacion cris-
tiana.

Jestis siempre es el principal constructor de es-
te proceso interior. En Holanda a Jesus lo llaman
“Zaligmaker”, que se traduce en espariol, “el que
hace feliz”, excelente definicion de nuestro Salva-
dor y Redentor, quien nos dijo que habia venido
“para que tuviéramos vida y vida en abundancia’.
Todo viene de Jests y asi El desea que “su alegria
y su gozo esté en nosotros”. Es la alegria y la ple-
nitud de Jestus que vive en nosotros (Jn. 15, 11).
Se trata de la felicidad en la tierra, de la alegria
en nuestra vida mortal y no sélo de una promesa
de felicidad para el cielo.

La felicidad se juega siempre en el amor y las
raices de la felicidad siempre estardn situadas en
los problemas de relacion, ya sea con Dios, con los
otros, con las cosas y con nuestro propio yo.

Estas relaciones fundamentales en las cuales
se juega la felicidad tienen una manera o estilo de
realizarse que ha sido presentado por Jesus en el
Sermon de la Montaria, en las Bienaventuranzas.
Alli el Serior muestra la mentalidad y los criterios
para vivir en una verdadera relacion con Dios, con
el prdjimo, con las cosas y con el propio yo. Alli
estd descrito lo que es el ideal de la vida cristiana
que coincide totalmente con el camino de la felici-
dad. Por eso Jesus dice “felices los pobres, felices
los misericordiosos...”.

En las bienaventuranzas se va pidiendo, para
ser feliz, la necesidad de tener espiritu de pobreza,
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la necesidad de ser manso, misericordioso, de lu-
char por la justicia, de construir la paz. Inversa-
mente, se va explicando que los injustos, los pre-
potentes, los ambiciosos estdn alejados de la ver-
dadera felicidad.

Paso a paso, las bienaventuranzas van mos-
trando como relacionarse con las cosas, con el pro-
jimo y con Dios. Es un camino ascendente que lle-
va a una felicidad basada en el amor. Son diversos
peldartios para construir la felicidad en comunidad,
en una mentalidad absolutamente opuesta al indi-
vidualismo y a la comodidad. '

La felicidad interesa a todos los hombres por
su condicion humana; pero la verdadera felicidad,
sin una real vivencia de los valores cristianos nun-
ca serd una realidad. Esa es la gran tragedia del
mundo contempordneo, en el cual los hombres no
tienen verdadera felicidad, aun cuando hayan lle-
gado a grandes avances técnicos y cientificos. Sin
fe no habrd felicidad real porque la vida no tiene
sentido si no se encuentra alguna razon por la cual
vivir.

La felicidad es consecuencia y no finalidad de
la vida. La meta es buscar y encontrar a Dios. La
felicidad es el encuentro con Dios que trae la feli-
cidad.

Estas reflexiones estdn orientadas a quienes
van caminando hacia una plenitud, tal vez sin sa-
berlo. Estdn pensadas para quienes estdn sufrien-
do en su crecimiento porque Dios los estd purifi-
cando en sus vidas, en su fe y en su amor.
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Esta carta estd orientada a todo cristiano, pero
tiene una acentuacion especial para quienes estdn
consagrados a Dios o estdn caminando a esa con-
sagracion en los seminarios y noviciados. Estd pen-
sada para todo aquel que trata de tomar en serio
las consecuencias de seguir a Jesus y su Evangelio.
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1. La fe cristiana:
opcion fundamental
de la mente y del corazén

En la introduccién he planteado dos realidades
coherentes entre si: la vocacion a la plenitud y la
situacion de crisis de tantas personas paralizadas en
su vida cristiana; en otras palabras el problema del
sufrimiento y la felicidad.

Dos realidades de la vida diaria que necesitan
encontrar orientaciones positivas y verdaderas ya
que muchas situaciones tensas y conflictivas se van
generando al no querer o no saber encarar ambas
situaciones en forma realista y verdadera.

Al no abordar la vocacion a la plenitud cristia-
na con toda su belleza y con todas sus dimensiones,
se llega a una vida cristiana aburrida, sin alegria y
el ser cristiano serd s6lo una obligacién o un deber
penoso. Si no se abordan las dificultades del creci-
miento, las purificaciones necesarias en la oracion,
en la vida y el camino de la cruz, se vivird siempre
en una ambigiiedad peligrosa y sin destino.

Pero, cuidado, abordar la vocacion a la felici-
dad necesita previamente entender el sufrimiento en
un paso profundo de fe. Es aceptar que Dios es
Dios, el Primero y el Unico. Es reconocer que Dios
es Padre verdadero que desea la felicidad para sus
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hijos porque los quiere de verdad. Sin este paso pre-
vio nunca podremos entrar en forma coherente en
esta realidad y no encontraremos ninguna respues-
ta verdadera.

Esta aceptacion es mucho mas que cumplir man-
damientos o esforzarse por ser correcto y bueno.
Es aceptar el don de la fe en Jesucristo como luz y
camino que lleva a la plenitud; como vida que inun-
da nuestra vida de felicidad. Es El quien nos comu-
nica su paz y su felicidad. Por algo nos dice: “les
doy mi paz”. :

Esta aceptacién para el creyente significa una
opcién fundamental por Jesds y su Evangelio y es
penetrar en la radicalidad de Dios, Unico Absoluto,
y es seguir alegremente a Jesucristo, el rostro huma-
no de Dios. Es vivir y crecer centrado en el Sefior y
asi se entiende que san Pablo pueda afirmar que “to-
do es basura comparado con el amor de mi Sefior”.
Es confiarle la vida y dejarse orientar por sus crite-
rios y por su ejemplo.

Mads que conquistar la felicidad en forma volun-
tarista, se trata de abandonarse en las manos de
Dios para dejarse conducir por el Espiritu Santo en
la confianza total del hijo que cree en la bondad de
su Padre y en la posibilidad de que El nos lleve a
una plenitud real, a una verdadera felicidad. Se tra-
ta de un abandono activo, de dar pasos tal vez muy
dolorosos, para entregarse en las manos de Dios.
No se trata de una pasividad comoda y fécil porque
la felicidad resulta de vivir radicalmente en las ma-
nos de Dios, aceptando la vida como un regalo de
Dios.
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Vocacion significa llamado y la opcién es la res-
puesta consecuente del hombre a ese llamado. Vo-
cacion y opcion estdan profundamente entrelazadas
y el camino a la felicidad pasa por esta opcién fun-
damental de fe. Es acoger la vocacion cristiana y es
optar con la inteligencia y con el corazén, en for-
ma vital, por Jesucristo y su Verdad.

Siempre entre la vocacién de Dios y las res-
puestas del hombre se producen etapas y momen-
tos. Habrd respuestas iniciales poco claras y, casi
siempre, se produce un intento de olvidar que se
trata de un regalo de Dios. La persona trata de res-
ponder a la vocacion a la fe en forma voluntarista
y fracasa estrepitosamente. Se van descubriendo las
exigencias del Sefior y se van constatando las difi-
cultades para responder. Llega un momento en el
cual se acepta que El responde por nosotros y ese
es el momento de la opcién fundamental de la fe
con todo el corazén, con actitudes y con criterios
consecuentes. Es abrirse a Dios y es atender a este
amor de Dios que trae la fe. Es optar por el Sefior,
al modo de El, como hijo de Dios; es entrar en el
estilo de Dios, en la linea del siervo de Dios. Debe-
ra ser en forma creativa, encarnada en la historia
actual ya que no se trata de una opcién abstracta
ni de una fe en el aire. Es aceptar ser hijos de Dios
con todas sus consecuencias, en una linea, en un es-
tilo, en un modo de ser que compromete la vida en
todas sus dimensiones. Es aceptar ser hermano de
los hombres y asi vivir el mandamiento del amor.
Serd siempre en un proceso de permanente conver-
sién y de crecimiento.

Es necesario recordar que el Espiritu Santo se
comunica habitualmente a través de la Santa Igle-
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sia, llamada a orientar estos procesos de fe. Ella.nqs
da en los sacramentos, en especial en la Eucaristia
y el Perdon, la posibilidad de un apoyo real. La Igle-
sia tiene una sabiduria de siglos y su Magisterio,
con los sacerdotes y maestros del espin:itu, entrega
una gran riqueza a veces ignorada u olvidada.

Ideas basicas sobre la fe:

a) La fe es un regalo de Dios que Ello daa quien

quiere y, como todo regalo, no se obtiene por
méritos personales o por un certificado de buena
conducta. Dios no lo niega a nadie porque Jesucris-
to fue enviado por todos y siempre el hombre de
buena voluntad podré descubrir luces de fe que cre-
ceran por la perseverancia en la oracion.

La fe, aun cuando es dada por Dios, se debe
cultivar y desarrollar a través de los actos de fe y
del ejercicio de vivir en la fe; pero habra que pq(i’lr
permanentemente el regalo de la fe. Es una opcion
de todos los dias y no algo estatico.

Jestis nos dice: “Pedid y recibiréis”. La fe es d(?-
bil, fragil y crece acompaifiada de la oracion. Jesus
nos dice: “Si ustedes tuvieran fe como un grano de
mostaza, podrian trasladar las montafias”. El grano
germina, crece y se multiplica en forma extraordina-
ria; pero siempre que esa fe sea cultivada y alimen-
tada con una verdadera vida de oraci6n. La fe re-
quiere un trabajo para llegar a “palpar” la presencia
del Sefior y su accion, hoy, en la vida de todos los
dias.
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Ayudara mucho el apoyo de la comunidad que
siempre estimula en la bisqueda del Sefior porque
la fe crece cuando se vive en comunién con otros.

b) Fe significa aceptar activamente a Jesucristo, el

Resucitado, el Hijo de Dios, en su Divinidad y
en su Humanidad y recibirlo como un regalo de
Dios. Para dar este paso de fe habrd que renunciar
a las seguridades humanas y colocar la confianza
en el Sefior. Cuando el Evangelio pide “dejar pa-
dre y madre” para seguir a Jesucristo estd indican-
do dejar realidades que constituyen signos bdasicos
de seguridad. Es dejar “todo” para correr los riesgos
del acto de seguir a Alguien que, muchas veces, apa-
rece lejano e inaccesible. Es vivir para El y no para
nosotros mismos; aceptando que “ninguno de noso-
tros vive para si y ninguno muere para si. Vivimos
para el Sefior y para el Sefior morimos” (Romanos
14, 7), lo que significa cambiar radicalmente el cen-
tro de interés de nuestras vidas.

Pero, cuidado, vivir para el Sefior significa ac-
tuar y vivir para los otros, en una dimensién comu-
nitaria, eclesial y no sé6lo en una relacion personal

que puede ser un individualismo sutilmente disfra-
zado.

La incredulidad es algo explicable en el hombre
y es interesante recalcar como en el Evangelio de
san Juan, capitulo 12, se afirma que los fariseos “no
crefan en Jesds”, “porque no podian creer”. Tenian,
tal vez, deseos de creer; pero practicamente no les
era posible “porque sus obras eran malas” (Jn. 3, 19).

¢) La fe cristiana nace del hecho histérico de la
Resurreccion de Cristo y asi san Pablo afirma
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que “si Cristo no ha resucitado es inatil y vana
nuestra fe”.

La religiosidad, es una tendencia natural en todo
ser humano ya que el hombre es un ser religioso
por estructura. Pero, diferentemente, la fe estd co-
locada en un plano sobrenatural y significa pasar de
las tinieblas a la luz; lo cual es posible porque Cris-
to resucit6 y venci6 a las tinieblas, al pecado y a la
muerte, para entregarnos la luz, la gracia y la vida
verdadera.

En lenguaje cristiano la fe y la religion son rea-
lidades diferentes. Religion es la tendencia inheren-
te e instintiva del hombre a buscar a Dios; la reli-
giosidad natural se da en todos los pueblos aun en
los mds primitivos. El hombre siempre busca con-
tacto con la divinidad y fabrica, frecuentemente,
una diversidad de cultos y de dioses. La fe cristiana
es la fe en Alguien vivo, en Jesis, el Hijo de Dios.
El nos lleva al Padre y todo este movimiento es ins-
pirado por el Espiritu Santo.

d) Sin la fe en Cristo Resucitado no habra una ver-

dadera oracion cristiana. Fe y oracion estdn in-
tegrados en una globalidad complementaria e inse-
parable y la realidad de la fe estd siempre en con-
sonancia con la vida de oracién. Por esta razén los
grandes pilares de la fe serdn siempre la oracion,
la Palabra de Dios que se entrega de un modo pri-
vilegiado en la Sagrada Escritura y también se mani-
fiesta en la Historia, en los acontecimientos, en los
signos de los tiempos. Estos dos grandes pilares ne-
cesitardn traducirse en obras de amor porque la fe
y la oracién, si no estdn prolongados en obras de
amor, carecen de sentido y de verdad.
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e) Fe, Oracion y Sensibilidad son problemas dife-

rentes. Es importante saberlo y aceptarlo en la
vida de todos los dias. Puede haber fe y oraci6n sin
sentimientos religiosos sin que haya fe ni oracién.
La sensibilidad se encuentra situada en un plano di-
ferente a la fe y a la oracion. Habrd tiempos en que
ambas realidades caminan unidas a la mano; pero,
normalmente, esa concordancia es transitoria por
tratarse de realidades diferentes.

f) ¢Qué sucede con la virtud de la esperanza?
¢Como se vive la justicia y con verdad?

La opcion fundamental por la fe, si estd bien
orientada, lleva a un cristiano con esperanza, que
se compromete en la justicia y con los oprimidos;
alcanza una verdadera opcién por los pobres y lo-
gra la “comunién y participacién” que pidieron los
Obispos en América Latina en Puebla. La fe verda-
dera lleva al Vaticano II, a Medellin, a un cristia-
nismo histérico y encarnado en la vida actual.

“A la justicia desde la fe” se llega en forma
realmente comprometida; pero cuando se parte des-
de la justicia, con criterios principalmente sociol6-
gicos, dificilmente se llega a un verdadero amor, a
una fe verdadera.

Cuando la justicia no es buscada desde la fe
se produce con relativa frecuencia que la ideologia
se transforma en realidad mayor que la fe. La fe
pasa a un segundo plano y es utilizada por la ideo-
logia, sea de derecha, de centro o de izquierda. Se
termina en una utilizaciéon del Evangelio y de la
Iglesia, al servicio de la ideologia, lo cual no es sano
para la vida cristiana.
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La justicia cristiana es mucho mds que “dar a
cada uno lo que le corresponde” y va mucho mas
all4 de una correcta reparticion de los bienes. La
justicia cristiana llega a las personas que deben ser
tratadas como presencias de Cristo, lo cual se tra-
duce en relaciones de amor, de ternura y perdon.
Esta justicia cristiana necesariamente s6lo puede
nacer desde la fe.
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2. Cinco purificaciones necesarias
para alcanzar la felicidad

El capitulo 15 del Evangelio de san Juan dice
que “la vid necesita ser podada para dar mejores
frutos” y los campesinos dicen que la parra llora
cuando es podada. Es una operacion dolorosa; pe-
ro necesaria para que la vid dé buenos frutos. Sin
poda la vifia da frutos de mala calidad y no adquie-
re fuerza o crecimiento. El sarmiento que no da fru-
tos es aquel que puede pertener a una comunidad,
pero no se deja guiar por el Espiritu; es aquel que
come el Pan de Vida, pero no acepta ser asimilado
por Jesus.

Lo que sucede en las vifias se aplica al hombre
que también necesita ser purificado para dar mejo-
res frutos. Jestis nos ensefla a negarnos a nosotros
mismos, a tomar nuestra cruz y nos dice que “si el
grano de trigo no muere no dara frutos”. “Nuestro
llanto lleva a la alegria, como el sufrimiento de la
mujer que da a luz se transforma en gozo por ha-
ber dado un hijo al mundo”.

Toda plenitud es precedida por la purificacién,
dos realidades coexistentes en la vida humana y cris-
tiana. No suceden siempre una después de otra o en
etapas légicas, predeterminadas; pero forman una
unidad que se complementa.

Amor, Fe y Oracion crecen y suelen ser purifi-
cadas por Dios en forma simultdnea. Todo es inse-
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parable, entrelazado y asi las personas se van unifi-
cando por dentro. El camino cristiano es llegar a la
madurez de ser hijo de Dios en plenitud, es llegar
al amor de Dios y a los hombres en un amor de do-
nacion gratuita. Esta unidad sélo sera posible cuan-
do la fe, el amor y la oracién se han purificado y
han hecho una sintesis complementaria y armonio-
sa en el corazén.

Es el gran escollo para llegar a la plenitud de
vida que se realiza, solamente, en Jesucristo Muerto
y Resucitado. En dltimo término la opcién por Cris-
to se asienta, se purifica, se calibra y se solidifica
en la Cruz, que es “Sabiduria de Dios”. Pero, de he-
cho, todos nos detenemos frente a la Cruz y cuan-
do un cristiano se encuentra en dificultades en su
vida busca algin ajuste para no sufrir tanto y sue-
le buscar compensaciones. Tantas quejas y lamen-
tos en nuestra vida. Son demasiado frecuentes las
evasiones y los reclamos contra todos y hasta con-
tra Dios.

El drama se produce cuando la vida con sus
problemas fundamentales no es afrontada con va-
lor y realismo. Todo queda a mitad de camino y ter-
mina siendo una gran frustracion.

La prueba, el desierto y la tentacién, constitu-
yen caminos normales para llegar a la Resurreccion.
Asi Jests fue conducido por el Espiritu para afron-
tar la tentacion en el desierto. Anteriormente Moi-
sés es enviado al desierto y a la soledad para pre-
pararse a su mision liberadora del pueblo israelita.

Es la purificacion del sentimiento y de los sen-
tidos, es purificarse de los idolos, que se llaman po-
der, sexo o dinero. Es la purificaciéon del corazén
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para llegar al coraz6n nuevo y al espiritu nuevo de
que habla el profeta Ezequiel. Es la purificacién del
amor humano y de las relaciones con quienes nos
rodean.

Presentaré cinco purificaciones necesarias pa-
ra encontrar el camino de la felicidad cristiana:

A. La primera purificacion:
LA PURIFICACION DE LA ORACION

La primera de las purificaciones se refiere a la
relacién con Dios que se expresa de un modo espe-
cial en la oracién y los sacramentos.

En cada sacramento se deberia producir un en-
cuentro privilegiado con el Cristo Resucitado: en la
confesién se encuentran caminos de perdén, en la
Eucaristia se recibe el pan de vida, en el bautismo
se nace a la vida de hijos de Dios y asi cada accion
sacramental tiene un valor especial. Al celebrarlo en
comunidad se produce una purificacién de la fe.

Oraci6n y sacramentos son complementarios y
se enriquecen reciprocamente; pero en estas refle-
xiones me referiré especialmente a la oracién perso-
nal. Una buena oraci6én se complementa con una
vida sacramental y los sacramentos sin oracion no
dan todos los frutos que deben dar.

La purificacién de la oracion es la primera pu-
rificacién porque esté en relacién directa con Dios.
Previamente daré algunos conceptos sobre oracion.

La oracion:

a) Se trata de la oracion “a la manera de Jesas”
o sea, de la oracion cristiana “realizada en nom-
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bre de Jesis, orientada al Padre e inspirada por el
Espiritu Santo” y siempre para asumir la misioén da-
da por Dios, en la bisqueda de su Voluntad y el
servicio de los hombres.

Es la oracién vigilante, atenta a los signos de
los tiempos, a los llamados de Dios. Es la oracién
en nombre de Jests, y no en nombre propio, la que
va purificando, con la Palabra de Dios, los criterios,
los modelos de vida y las corrientes del pensamien-
to.

Es dejarse cuestionar por la Palabra de Dios
porque el cristiano reza para buscar la Voluntad de
Dios, en el éxito o en el fracaso, en la cruz o en la
alegria. Busca lo que Dios quiere en la abundancia
0 ;an la privacion, en el buen tiempo y en el tempo-
ral.

Todo es consecuencia légica de haber aceptado
a Dios como Unico y Primero y descubrir que su
Voluntad es lo mds importante de todo. Para el cre-
yente habra seguridad que, finalmente, es el querer
del Sefior lo que trae la verdadera felicidad. Su vo-
luntad es nuestra Paz, servir es Reinar y caminar
por sus senderos hace vivir con alegria y felicidad.

Rezar es asumir como Jesds la vida entera, tal
cual la va construyendo. Es dejarse construir por
Dios, por los acontecimientos, por la comunidad
en sa}lud o en enfermedad, en pobreza o en rique-’
za, siempre que esta riqueza esté al servicio de to-
dos.

Es alabar y adorar a Dios en su amor, en su
bqndad, en las alegrias, en las dificultades y en las
tristezas. Es vivir el Padre Nuestro como el gran
modelo de nuestra oracion.
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b) Siempre serd facil que la oracion se transforme

en un evadirse de los problemas de la vida y
que se descuide la realidad histérica actual que tie-
ne implicancia con la realidad en que se vive. Por
esta razén no es posible olvidar lo que recuerda el
profeta Isafas: “Si partes tu pan al hambriento y
acoges al necesitado... entonces llamards y el Sefior
te respondera” (Isafas 58, 7. 9).

La oracion verdadera supone y se traduce en
amor, en justicia y en verdad. La oracion se refle-
ja en compartir la vida, en servir al necesitado, en
acoger al pobre. Es vivir el juicio final que presen-
ta san Mateo en el cap. 25.

¢) Habré diversas formas de oracion, que respon-

den a situaciones y momentos diferentes. Asi el
Evangelio muestra la oracién de stplica, al modo
de Jests, que en la noche del Getsemani “suplicaba
al Padre” y “se fue repitiendo las mismas palabras...
de nuevo volvié... una tercera vez volvi6...” (Mc.
14, 32-41).

El Padre Nuestro es la invitacion a esta oracion
de stplica, es la oracion de los pobres, de los peca-
dores, de los enfermos. Es la oracién que hace el
publicano, contrapuesta a la oracién del fariseo; es
la stplica de la viuda pobre frente al juez intoleran-
te y duro, es la oracién del discipulo que necesita
de su Maestro y Sefior.

Existe la oraci6on de alabanza y de acci6n de
gracia. Es el reconocimiento de que Dios es el Uni-
co y es la gratitud por todo lo que regala con amor
a sus hijos. Es la oracién agradecida del leproso
mejorado por el Sefior; es el canto de los dngeles
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cuando el Salvador nace en Belén. Es la oracion de
Jestds que agradece y alaba a su Padre.

Es facil entender la oracién de abandono: el
Padre Nuestro traducido en una actitud de entrega
total al Padre para que se haga su Voluntad en to-
das las creaturas.

La oraci6n de vigilia también es una realidad
importante que se hace antes de los acontecimien-
tos. Basta pensar en Jesis cuando hace oracion en
la vigilia de su Pasi6n y como la noche de su ago-
nia, es una noche cargada de oracién. Anteriormen-
te El habia dicho: “Vigilad y orad para no caer en
la tentacion”.

Junto con las formas personales de oracion es
necesario siempre tener presente la oracion comu-
nitaria de la Iglesia. La Eucaristia serd siempre eje
y centro de la vida cristiana; la oracion de los sal-
mos en las horas y la oracion de la Palabra son rea-
lidades importantes que no pueden estar ausentes.
Se requiere una buena integracion de lo personal y
comunitario ya que son realidades necesarias y com-
plementarias.

d) Entre las oraciones de decisiones para resolver
alguna situacion, el te6logo aleman K. Rahner
ha escrito sobre la oracién de la tentacion.

La realidad de las tentaciones, ya sea de la car-
ne o del espiritu, ya sea en el orden de la imagina-
cién o de los deseos, constituye una realidad siem-
pre presente y actual. Aun Jests fue tentado por el
Demonio y nos muestra la fuerza de las tentaciones.
En la vida real no existen tiempos separados y siem-
pre coexisten la dificultad y la gracia, en un com-
bate permanente.
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¢En qué consiste la oracion de tentacion?

“La oracion de la tentacién es huir de la debi-
lidad propia a la fuerza de Dios. No es quedarse
en si mismo sino huir del peligro de la propia infi-
delidad y traicién para apoyarse en la fidelidad de
Dios”. “En la tentacién no hay que hablar con la
tentacion sino con Dios y no sobre la tentacion. Es
necesario hablar con Dios sobre Dios, sobre su gra-
cia y su amor”. “Reza en la tentacién y no digas
que no puedes. Dile a Dios, Ta puedes y sin ti no
puedo vivir ni vencer” (K. Rahner).

Es elocuente lo sucedido entre Adén y la ser-
piente. Adadn entré en didlogo con la serpiente, sim-
bolo de tentacion, y ahi estuvo su perdicion que lo
llevé al pecado original. Es lo que ocurre cuando se
empieza a tranzar con el pecado y se va falsifican-
do, en forma sutil, la escala de los valores morales.
Se entra en actitudes ambiguas y los falsos didlogos
con la tentacién terminan en el pecado. Sucedi6 a
san Pedro que negb tres veces a Jestis por haber
dialogado con la tentacién: En cambio Jests en el
huerto de los olivos, al ser tentado, no entr6 en dia-
logo con la tentacién, sino con el Padre, para asu-
mir su Voluntad.

“La tentacién siempre serd una invitacién al
amor de Dios y la respuesta a esta invitacion se lla-
ma oracion”.

Asi se entiende como Jesus, en el Padre Nues-
tro, no ensefi6 a pedir la gracia de no tener tenta-
ciones sino “a no caer en la tentacion”, lo cual es
bastante diferente.

e) Tal vez mas que escribir sobre oraci6én deberia
invitarlos a rezar de verdad. Hagan la experien-
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cia de darle tiempo al Sefior, pierdan tiempo por
Dios. Seguramente van a encontrar sus caminos pro-
pios, originales, no repetidos.

Oren en comunidad, con la Iglesia y por la Igle-
sia. S6lo en una experiencia vital de oracién se lo-
gra valorizar y aceptar que los caminos de oracién
son verdaderos e importantes.

Pidan a Jesds que les ensefie a orar de acuerdo
a su realidad personal. Acepten ser guiados por el
Espiritu que ora en nosotros y con nosotros.

La purificacién de la oracién

La oraci6n y los sacramentos constituyen los
grandes ejes de la relacién directa con Dios; ambas
realidades tienen una dimension eclesial, comuni-
taria y una dimensién personal.

Los sacramentos requieren ser purificados del
peligro de ritualismo y la oraci6n necesita purificar-
se del peligro de la sensibilidad y del sentimiento
mal orientado.

Trataré exclusivamente de la purificacién de la
oracion personal por creer que, si se logra una bue-
na orientacioén en este aspecto, se podra llegar me-
jor a una buena oracién comunitaria y a una vida
sacramental fructuosa que hara crecer a quien reci-
ba estos sacramentos.

La oracion, igual que todas las realidades hu-
manas, necesita vivir en un crecimiento progresivo
y cuando no se vive en la ley del progreso, facil-
mente se cae en la rutina y en la mediocridad, en
un estancamiento que arruina la vida interior. La

29



oracion necesita crecer y evolucionar con los afios,
con situaciones nuevas, con diversos llamados que
Dios va presentando en el camino de la vida. San
Agustin escribié que “Dios estd mas dentro de no-
sotros que nosotros mismos” y para que el progreso
sea verdadero se requiere llegar a una clarificacion
interior para que todo sea mds puro y mas verdade-
ro. La oracion para ser purificada, necesita ser des-
ligada del miedo y de la bisqueda de intereses per-
sonales que no sean los intereses del Reino de Dios.
Asi la oracion no serd un negocio o una compraven-
ta que lo desfigura todo.

La oracién es fundamental y va con el ser cris-
tiano y es verdad la experiencia que narra el mismo
san Agustin cuando llegé el momento de su conver-
sion. “Ta estabas dentro y yo estaba fuera”.

Una de las tragedias de nuestro tiempo es que
la mayoria de los cristianos ha perdido la certeza
de que la oracién es una realidad intrinseca y funda-
mental al corazén del hombre y, de hecho, “rezan
y van a misa cuando sienten necesidad” y dejan de
hacerlo porque no “sienten necesidad o ganas de
rezar”. Siempre llega un tiempo en el cual se deja
de sentir a Dios y la oracion se hace seca y obscu-
ra; en lugar de ser un consuelo se transforma en
una dificultad. Es el momento en que muchos “pier-
den la fe” y asi dejan la Iglesia.

Otro gran causante del alejamiento es la mane-
ra como vivimos nuestra condicion pecadora perso-
nal ya que quien sélo reconoce su culpabilidad sue-
le pensar que estd manchado y que no es digno de
estar cerca de Dios. Y asi muchos se alejan porque
la realidad del pecado o la pasion les ciega los ojos.
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Vienen sentimientos de culpabilidad. Dios complica
o molesta y se hace lejano e inalcanzable.

Cuando Dios deja de ser calmante, o se trans-
forma en espina, es posible que se produzcan reac-
ciones de alejamiento o se abandona la bisqueda
del rostro de Dios. No deberia suceder porque, en
los caminos del Sefior, es el momento de un nuevo
paso de crecimiento. Cuando Dios, no es el Dios
del sentimiento o se llega a tener conciencia de pe-
cado, es el momento de reiniciar un tiempo nuevo,
mas profundo, con mayor humildad y madurez. {Por
qué se produce esta insensibilidad y este sentimien-
to de pecado, casi siempre en forma simultdnea?

La respuesta estard en descubrir y conocer los
procedimientos y la mentalidad de Dios y no es po-
sible olvidar que la desolacién puede responder a
una intencion de Dios de purificar mds atn el cora-
z6n, de algin apego a algo determinado que nos
aleja del crecimiento. Puede ser la mano de Dios
que llama a dar pasos nuevos que, s6lo mucho des-
pués, se logran entender.

Los caminos del hombre

Las personas existen fuera de nosotros y pue-
den seguir viviendo sin nosotros; las cosas estan
afuera de nosotros y podemos ver como se gastan,
se usan y se terminan. Con las instituciones, las ta-
reas o profesiones, pasa algo parecido porque son
temporales y pueden dejar de existir. No estdn in-
sertadas en nosotros de un modo absoluto; pueden
crecer, mejorar, a veces se corrompen y llegan a
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sernos indiferentes. Todo depende del modo de re-
lacionarnos con ellas. En las personas que amamos,
familiares, amigos, comunidades, podemos ver sus
defectos y errores y tenemos capacidad de criticar
para valorar lo bueno y lo negativo y asi podemos
colaborar en su crecimiento.

Nosotros mismos tenemos la posibilidad y ne-
cesidad de medirnos en una sana y necesaria criti-
ca. Podemos darnos cuenta de los éxitos y los fra-
casos, las reticencias y rechazos de quienes nos ro-
dean. Tenemos posibilidades de crecer en un mejor
conocimiento de nuestra verdad, en una integracién
mads madura.

Vamos construyendo la vida con todo lo que
nos rodea y vamos viendo lo que es el ideal compa-
rado con la realidad. Nos damos cuenta de lo que
es y lo que debiera ser. Constatamos éxitos, fraca-
sos, avances, retrocesos. La confianza crece, se es-
taciona, disminuye, etc.

Los caminos de Dios

Al querer aplicar mecanismos humanos a la re-
lacién con Dios se produce una sorpresa, que ge-
neralmente se transforma en paralizacion, para des-
cubrir una realidad que no entendemos. Dios es Per-
fecto y nada hay de negativo en El. Dios habita en
nosotros ya que somos templos de Dios. Estamos
habitados por su Presencia y como escribe san Pa-
blo “en Dios vivimos, nos movemos y somos”. Nues-
tra realidad humana estd basada en la accion de
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Dios que nos ha creado, redimido, y es huésped in-
terior en lo mds profundo de nuestro ser. “Dios es-
td mas cerca de nosotros que nosotros mismos”.
Dios estd en nosotros. Es nuestro mayor regalo, nos
da la vida y en El subsistimos. Dios, es nuestra
Gnica seguridad. Tal vez no lo sentimos y no lo re-
conocemos; pero El es la fuerza y la razén de ser
de nuestra existencia. Somos los templos vivos del
Espiritu Santo.

Cada uno de nosotros es una Presencia del Se-
fior y alli estd la raiz de la purificacién de nuestro
amor a Dios. Dios tiene como recurso para purifi-
carnos una gran herramienta que se llama su mis-
terioso silencio.

No es el silencio de una presencia intima que
se siente sino el silencio drido de una ausencia. Es
lo que los misticos llaman “la noche del alma”, es la
obscuridad en el cual el creyente “ya no siente a
Dios”.

Al no sentir a Dios desaparece el gusto de quien
buscaba a Dios con el egoismo del nifio, por inte-
rés, para sentirse bueno o para sentirse bien.

Es una revolucién interior que cuestiona nues-
tra fe, nuestro amor y nuestra oracién. Es una puri-
ficacion dolorosa que lleva consigo la tentacién de
arrancar y dejarlo todo y, sin embargo, solamente
cuando se atraviesa este desierto, en el silencio de
Dios, se crece en la oracién y en la fe. S6lo enton-
ces habra progreso verdadero en la oracién. En ese
momento se podrd valorar quién es Dios y qué es
el pecado; apreciando, més que los consuelos de
Dios, al Dios que regala consolaciones cuando es
mejor para nosotros.
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Asi se puede entender por qué los grandes san-
tos se sienten pecadores: han descubierto el mara-
villoso misterio de Dios, la santidad y perfeccion
de Dios, Santo por definicién, y han reconocido
mejor sus limitaciones.

La sabiduria de Dios, a través de su silencio, pu-
rifica el corazén para hacerlo crecer en la fe y en la
oracién. Se entra asi en una batalla, a veces de mu-
chos afios, en la cual el corazén entra en la fe ver-
dadera, desnuda. Es la fe de la Virgen Maria, es la
fe de Abraham. Es la fe muchas veces desprovista
de lo sensible; aparentemente pobre y seca; pero es
la fe profunda y maciza de quien vive con su v1d?
y con su corazon en las manos del Dios vivo y mi-
sericordioso.

“La oracion verdadera, que no es encerrarse en
uno mismo, se conoce por la caridad y por la con-
version”. .

El silencio de Dios es sefial del respeto que tie-
ne por nosotros. No quiere conquistarnos por rega-
los y desea que vayamos aceptdndolo libremente,
en una amistad que supera los intereses, para entrar
en la gratuidad del amor, a la manera que El nos
ama a nosotros.

¢Qué duracion tiene este proceso?

La respuesta s6lo Dios la puede dar. Ayuda
meditar el texto de Carlos de Focauld que escribe,
en 1916, seis meses antes de morir:

“En cuanto al amor que Jests me tiene, El lo ha
probado bastante para que lo crea sin sentirlo. Sen-
tir que amamos a Dios y que El nos quiere, seria
el cielo; pero el cielo no estd aqui abajo, fuera de
algunos momentos y de raras excepciones”.
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San Juan de la Cruz afirma: “Vivir en la fe;
pero la fe es la noche”. Es muy dificil definir con
toda claridad la misteriosa relacién del hombre con
Dios; pero s6lo después de atravesar el desierto
se llega a la claridad.

“Nuestra oracién no es nunca tan real y tan
profunda como cuando se desarrolla fuera del cam-
po de la conciencia sensible. El que ora verdadera-
mente se pierde de vista, su tnica mirada es para
Dios, y es una mirada de fe pura, de esperanza y
amor, a la que nada sensible y a menudo nada sen-
tido podra consolar. Tenemos que estar plenamen-
te convencidos de ello para que podamos ver con
confianza el desarrollo de nuestra vida de oracién...
Cuando ya no caminamos sino obligados por la fe,
cuando “permanecemos” ante el Santisimo Sacra-
mento sin saber cémo o por qué, cuando nos entre-
gamos al servicio de los demds sin gusto ni atrac-
cién, cuando las palabras del Evangelio o de la Li-
turgia nos parecen desprovistas de otro atractivo, y
de todo poder emotivo, es precisamente entonces
cuando se cumple en nosotros el misterio de la fe,
y cuando empezamos a penetrar en aquella zona de
nuestra alma en la que surge la vida divina. Unica-
mente a la luz de esta perspectiva y convencidos
de su verdad, es como podemos reflexionar en el
problema de la oracién” (Voillaume).

&A donde lleva la purificacion y el silencio?

No se trata de quedarse en los desiertos, en las
obscuridades. Habra que atravesar estos caminos y
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entender que “el silencio es algo del cielo que des-
ciende sobre el hombre”.

Esta purificacién que siempre estd entremezcla-
da de silencios y de presencias, de luz y de obscu-
ridad, es una etapa necesaria que no tiene una su-
cesion cronolégica fija. No podemos olvidar que es
Dios quien dirige nuestras vidas y El sabe como nos
hace crecer en su amistad.

Al final sera aceptar alegremente lo que dice el
Padre Nuestro: “Padre, hagase tu voluntad”. Y serd
abandonarse en las manos del Padre en una orac1on
de confianza.

El final serd hacer de la oracién un acto de
amor y serd hacer que la oracién sea identificada
con el amor.

Se ha escrito que la oracion no es un medio si-
no un fin. Eso es verdad cuando la oracién se ha
transformado en amor, en confianza, en oblacion.

Cuando orar es amar, cuando es buscar a Dios
por amor y no por miedo, o por interés, se llega a
una plenitud, a una felicidad. Es la identificacion
entre amor y oracion. Es la oracién que alcanza ple-
namente’ la libertad de los hijos de Dios porque se
estd viviendo intensamente en la Presencia de Dios,
en el amor.

Entonces se entiende la oracion del Santo Cura
de Ars que manifiesta como tnica aspiracion de su
vida el amor a Dios y se atreve a decir que “amar
a un Dios que nos crucifica es el amor generoso”.
Ahi se entiende a santa Teresa de Jesds cuando di-
ce: “So6lo Dios basta” y que no le mueve ni el cielo
ni el infierno para querer a Dios. Le mueve sélo
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Dios y esa es la Felicidad, a la cual estamos llama-
dos los cristianos, segin el precepto o proyecto de
Dios.

“Mi Dios y mi Todo” dicen con alegria los san-
tos, en una felicidad centuplicada, no basada en las
cosas materiales o en el poder; pero si basada en
Dios que es Amor y Plenitud.

Hacer de la vida una Presencia de Dios, hacer
de la oracién un acto de amor, constituyen las me-
tas de una vida en el amor; en Dios que crece en
nosotros y nos lleva a la verdadera libertad, de la
cual brota la alegria profunda, la paz serena y la fe-
licidad del corazon.

Se trata de procesos permanentes de vida, de
crecimientos, de tiempos obscuros y de épocas féaci-
les. Es una buisqueda, un camino, una historia que
va dirigiendo el Sefior y no nosotros. Es hermoso
el texto del profeta “tendran praderas en los desier-
tos; no pasaran hambre ni sed, no les hara dafio el
bochorno ni el sol, porque LOS CONDUCE EL
COMPASIVO que los lleva a los manantiales de
agua” (Isaias 49,9y 10).

&Subir o bajar?

“Todos los esfuerzos de ascesis o de oracion
que hacemos para aduefiarnos de Dios son movi-
mientos falsos: nos parecemos siempre a Prometeo
que quiere apoderarse del fuego del cielo. Es muy
importante mirar bien hasta qué punto este esque-
ma de perfeccion sigue un trazado exactamente
opuesto al de la perfeccién propuesta por Jesucristo
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en el Evangelio. Olvidamos a menudo que Jests no
ha venido para los sanos, sino primero para los
pecadores, los enfermos, en una palabra para los
pequefios y los que no se encuentran bien debajo
de su piel.

Jestis no ha propuesto una escala de perfeccion
por la que se subirian progresivamente los diversos
grados para poseer al fin a Dios, sino un camino
descendente hacia las profundidades de la humil-
dad. Ha expresado €l mismo esta oposicién entre
estas dos maneras de ir a Dios en una pequefia fra-
se que se repite en los labios de Jesis, sobre todo
cuando los apéstoles quieren aduefiarse de los pri-
meros puestos: “Pues el que se ensalce, serd humi-
llado, y el que se humille, serd ensalzado” (Mt. 23,
12; Lc. 14, 11; 18, 14).

Por eso, hay que elegir en la encrucijada: éQué
camino vamos a tomar para ir hacia Dios? ¢EIl de
la subida o el de la bajada? Les digo inmediata-
mente, de acuerdo con mi experiencia, que si quie-
ren ir a Dios por el heroismo y la virtud, pueden
hacerlo, estdn en su derecho; pero les prevengo,
van a romperse la cabeza. En cambio, si quieren ir
a Dios en el sendero de la humildad, es preciso que
sea de verdad y que no tengan miedo de bajar a las
profundidades de vuestra miseria.

Jests ha personificado estos dos tipos de cami-
nar en los personajes del fariseo y del publicano,
que estdn el uno al lado del otro en el templo, es
decir en el momento en que encuentran a Dios. El
primero representa el caminar de una persona na-
tural y humanista; el segundo figura el caminar pro-
piamente cristiano, es el de la conversion.
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Isaac el Sirio decia: “El que conoce sus peca-
dos es mayor que el que por su oracion, resucita
a un muerto... El que durante una hora gime y llo-
ra sobre si mismo es mayor que el que ve a los an-
geles... El que solitario y contrito, sigue a Cristo
es mayor que el que goza del favor de las multitu-
des en las iglesias” (Lafrance).

B. La segunda purificacion:
LA PURIFICACION DEL AMOR,
LAS RELACIONES HUMANAS

Es la segunda purificacién, consecuencia del
amor a Dios. Por eso san Juan recuerda que “aquel

que dice amar a Dios; pero no ama a su hermano,
es un mentiroso”.

El amor humano

a) El amor humano, a semejanza del amor a Dios,

necesita recorrer un camino de progreso y de
crecimiento. El amor es btsqueda, es recorrer y cre-
cer permanentemente a una madurez afectiva ver-
dadera muy diferente al egoismo disfrazado de amor.

b) Es importante pasar de un amor de captacion

a un amor de oblacién. Es la transformacion
de un amor que gira, muchas veces inconsciente-
mente en torno a uno mismo, a un amor que se ol-
vida de si mismo para preocuparse mas del otro y
de los otros.
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Al llegar a este amor de donacién se inicia un
amor verdadero que no es posesion o dominacion
de las personas. Cuando hay rasgos posesivos, pre-
potentes y avasalladores, es sefial que todavia se es-
t4 en el amor egoista, amor peligroso y dafiino pa-
ra todos.

c) La relacién verdadera de amor significa una re-

lacion cordial, de complementacién y armonia,
basada en el respeto a la diversidad de caracteres
y de criterios. Es el amor que sabe escuchar y res-
petar a quien piensa diferente. Es amar “como” el
Sefior para lo cual habrd que entrar en el corazon
del Evangelio que nos presenta el mandamiento del
amor.

d) EIl gran riesgo del amor estd en la utilizacién

de las personas que se transforman en cosas o
piezas necesarias. La utilizacion suele ser sutil e in-
geniosa, muchas veces no premeditada e inconscien-
te. Es posible usar personas para adquirir promo-
cion, en arribismos que llevan hasta vender la con-
ciencia, para escalar posiciones o cargos importan-
tes.

e) El amor no siempre estd acompaifiado de sensi-

bilidad y la relacién entre amor y sentimiento
evoluciona con los afios. Es diferente el amor de
los novios al amor de un matrimonio mayor. Es dis-
tinto el amor del padre por sus hijos que el amor
de los hijos por sus padres. Personas aparentemen-
te insensibles suelen tener gran sensibilidad interior
y, al revés, algunas personas muy emotivas exterior-
mente, tienen una sensibilidad superficial.

f) La vida afectiva necesita educarse para progre-
sar en el amor verdadero. Es un proceso diné-
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mico, dificil de llevar, y la meta serd, como dice el
Evangelio: “amarnos unos a otros como el Sefior
nos ha amado”. Es necesario recordar que existen
razones de amor y que también hay motivaciones
por temor y por deber. Es un recorrido con metas
finales; pero sin encasillamientos fijos. Mds que lle-
gar, lo cual es importante, se necesita caminar, sin
calcular demasiado. Habra que descubrir el valor de
los gestos y de los signos que muchas veces tienen
mucho mds importancia que las palabras.

g) El amor busca la felicidad, pero esa felicidad

no se logra sin la felicidad de los demas, sin
ayudar a que los demds sean felices. Amar a la ma-
nera de Jesds significa asumir el camino que El nos
abri6; es preciso amar a quienes nos rodean, fami-
lia, amigo, pero también se debe ir mas alld, es pre-
ciso entrar en el camino de Jests, es decir, compro-
meterse en la Construccion del Reino de Dios. El
amor a “la manera de Jests” lleva a luchar por un
mundo mds justo, mds fraternal, teniendo siempre
un amor preferencial y la perspectiva de los mas
pobres y de los que mads sufren. Esto serda de mane-
ra diferente en el matrimonio, en el sacerdote, etc.,
cada uno segin su estado, vocacion y carisma.

El amor verdadero lleva a salir de uno mismo,
de nuestro circulo, para interesarnos por el otro,
lleva al sentido pleno y profundo de nuestra vida,
y este sentido se encuentra solamente encauzando
nuestro amor en un ideal, en un proyecto de vida
que tome nuestra existencia completa, y que no es
otro, para los cristianos, que el seguimiento de Je-
sucristo, unidos en una profunda oraciéon con El y
siguiendo las orientaciones de la Iglesia.
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La purificacion del amor

Nunca se podréd vivir sin amar porque la ley
del amor estd impresa en el corazén. A veces se
amara a si mismo, se amara las cosas o el dinero,
es la realidad del egocentrista o del avaro; pero lo
sano es que el amor se oriente hacia las personas
que nos rodean, y asi, familia, hijos y amigos, van
creando centros de amor. Todo siempre va entre-
mezclado y el amor crea tejidos de amor y de espe-
ranza. Las relaciones humanas, son hermosas, des-
concertantes, con periodos faciles, con épocas con-
flictivas.

En estos tejidos de amor, inevitablemente, van
apareciendo las grietas, las contradicciones y las
ambig_iiedades. Se esperaba tanto en una amistad y
el amigo no supo responder, fue indiscreto o no su-
po apoyar cuando se le necesitaba. El matrimonio
parti6 en forma maravillosa después de un noviaz-
go feliz. Se llegé al matrimonio con mucha ilusién;
pero ahora... y se empiezan a ver los defectos que
antes eran perdonados, o no se notaban. Los hijos
son perfectos y extraordinarios; pero hasta cierta
edad. Después, crecen y muestran aspectos negati-
vos, a veces obscuros y tristes; se casan y forman
nuevas familias con la consiguiente soledad de los
padres ya envejecidos.

Es la ley de la vida y es el panorama normal
en la vida afectiva. Aparecen los repliegues, las des-
confianzas y la duda. ¢ Es posible el amor como uno
lo habfa sofiado? Surgen preguntas: (existen los
amigos de verdad? ¢La fidelidad conyugal es una
leyenda que predican los sacerdotes o puede existir
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en verdad? ¢Acaso no he sabido educar a mi hijo?
¢ Por qué ha salido tan egoista y dificil?

El corazén se endurece hasta llegar, algunas
veces, a transformarse en un corazén de piedra. Y
ese hombre o esa mujer “aprendieron a vivir” para
transformarse en personas defendidas, tristes o agre-
sivas. Son los amargados de la vida que ya no creen
en nada y en nadie. Son los que confundieron los
momentos malos con las metas finales.

Es la reaccion de muchos frente al amor no co-
rrespondido o frente a la confianza mal pagada.
Desgraciadamente, es la reaccién que destruye a los
otros y significa la propia autodestruccion.

La respuesta cristiana consiste en detenerse, mi-
rar lo sucedido, a veces las ruinas del incendio, pa-
ra iniciar un cambio nuevo, para reconstruir el amor,
con otras dimensiones, con madurez, como persona
adulta que logra vivir con paz, aun en medio de las
mayores dificultades.

Aprender a amar como el Sefior es la tarea mas
importante en la vida cristiana. Trabajo lento, dolo-
roso y dificil. Se puede entender la necesidad de
perdonar; pero todos sabemos lo que cuesta el per-
dén. Se puede captar la necesidad de la misericor-
dia; pero se trata de ser misericordioso sin ser pa-
ternalista.

Habréd que seguir a Jests y aprender en su co-
raz6n como hay que amar en cristiano. El vino a
dar la vida por nosotros y murié en la cruz entre-
gando el perd6n a quienes lo habian condenado a
morir.

Seguir a Jests es lo medular del cristianismo y
s6lo en ese seguimiento sincero es posible aprender
a amar de verdad.
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Jesucristo nos muestra el amor a los samarita-
nos que eran los marginados del pueblo judio. El
nos presenta el amor a los pecadores piiblicos que
eran condenados por la sociedad. Es la historia de
Zaqueo o de la mujer addltera.

. S?guir a Jesus significa entender el perdén, la
misericordia. Es creer en las personas aun cuando
seamos defraudados. Significa dar oportunidad de
redencion.

Es reabrir didlogos cortados y construir puentes
q_uebrados. Es aceptar al otro diferente, es compar-
tir con los otros. Significa ser capaz de abrir hori-

zontes y un lugar importante a quienes estdn cerca
de nosotros.

Seguir a Jests es hermanarse con el dificil, con
el marginado y con el pecador.

“No se redime lo que no se asume” y es nece-
sario asumir para redimir: aceptar para acoger; per-
donar para poder entender; pero es asumir “como
Jests” la vida y los problemas del hermano.

Al recorrer este camino, al purificar nuestro
amor y al hacer de la vida una oblacién para los
otros, se alcanza una felicidad insospechada para
quien no ha recorrido este camino. Es la felicidad
de vivir para los demds, es la alegria de darse, es
la belleza de lograr que muchos crezcan. Es la fe-
licidad y la plenitud hermosa del amor cristiano, a
la manera de Jesus. Esa es nuestra vocacién y ese
es nuestro mandamiento.

Siempre en la purificacién de la oracién y en
los caminos del amor habrd una mezcla de alegria
y sufrimiento. El amor humano suele ser con sufri-
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miento y el amor a Dios de quien lo busca en la
oracién también tiene su cuota de dolor. Pero hay
alegria y hay paz. “Y el gozo se hace completo”, co-
mo dice Jesds.

La gran purificacion, la poda de la cual habla
el Evangelio de san Juan, se juega en la oracién, en
la relacién con Dios y en el amor al préjimo, en la
relacién con los hermanos.

La purificacion del amor
en castidad consagrada

La castidad consagrada s6lo se entiende en el
amor y por amor y es el resultado de un camino re-
corrido en una eleccién libremente asumida en la
fe. Significa creer que “todo es posible para Dios”
aun cuando sea “imposible para los hombres”.

La castidad tiene elementos afectivos y tiene
una realidad sexual. La castidad madura es la que
logra unificar ambos aspectos en una eleccién ex-
clusiva de amor por el Reino de Dios, por Jesis y
su Evangelio.

Es un servicio de amor, una realidad positiva
de oblacion. Es un camino en el cual se crece y se
progresa a través de los afios, en la oracién perma-
nente, en la negacion de si mismo, atravesando la
soledad y diversas tentaciones.

El celibato necesita ser asumido por amor al
Reino, para un mejor servicio de la vida pastoral y
no s6lo como condicién para llegar al sacerdocio,
o a la profesion religiosa. No serd comprendido
por la gran mayoria de los cristianos y s6lo Dios po-
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dré dar la fuerza y la gracia para vivir en este amor
de castidad consagrada.

Un celibato construido en el orgullo del amor
propio, en una decisién voluntarista, suele ser dé-
bil porque no estd cimentado en la gracia de Dios.
A la inversa, un celibato humilde que tiene su base
en la bondad y misericordia de Dios, tendra verda-
dera solidez, porque serd el mismo Jesiis quien lo
cuidara.

Al igual que en el amor al préjimo y que en el
camino de la oracion, el amor de castidad atraviesa
crisis en diversas etapas de la vida. Es purificado
por Dios, después de largos periodos suele llegar a
una estabilidad y madurez serena y profunda. Se
requiere gran apertura y simplicidad para aceptar
ser guiado y acompafiado hacia la maduracién de
una castidad consagrada por amor. Los repliegues
sobre uno mismo hacen dafio porque complican y
acrecientan las dificultades, la apertura, en cambio,
permite ser apoyado para superar, progresivamente,
las tensiones o problemas.

Para entender el celibato se necesita compren-
der lo que significa una vivencia en la gratuidad
del amor a Dios y al préjimo. Sin un amor basado
en la gratuidad no hay celibato posible.

C. La tercera purificacién:
DEL ESQUEMA DEL PODER
A LA ALEGRIA DE SERVIR

Tercera gran purificacién que nace como con-
secuencia de la oracién verdadera y del amor bien
orientado.
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Para muchas personas la vida se entiende co-
mo una posibilidad de ejercer autoridad con presti-
gio y poder. Siempre estdn buscando ser tomados
en cuenta y quieren ser “importantes”. Viven ansio-
sos de poder y angustiados en la biisqueda de poder
ya sea para recuperarlo, adquirirlo o acrecentarlo.

El gran temor de estas personas es perder auto-
ridad y se transforman en vanidosas, prepotentes,
con un orgullo muchas veces escondido. Estas reali-
dades se logran visualizar en el gobierno de una
familia, en el ejercicio de un cargo, en la Iglesia,
en una oficina, en el poder de un gobernante, en
diversos niveles...

Esta ansiedad de poder se manifiesta también
en lo relacionado con lo sexual, sea en el matrimo-
nio o en otras manifestaciones del sexo. Igual cosa
sucede con el uso del dinero, con la manera de ad-
quirirlo y de conservarlo.

Coincidentemente estas personas, en sus diver-
sas expresiones, no viven con felicidad y en sus vi-
das aparecen mdltiples rasgos de tristeza, de fraca-
so y de amargura. Pareciera que mientras mds se
busca el poder, en estas variadas formas, mas lejos
se encuentra la posibilidad de la plenitud.

La explicacion cristiana y la verdadera respues-
ta final consiste en que la felicidad no est4 en el po-
der sino en el servicio. Por algo Jesus recuerda que
“el no ha venido a ser servido, sino a servir y dar
la vida por muchos”. La felicidad estd en el amor
y no en la dominacién.

Se requiere un paso de purificaci6n muy hon-
do para superar del esquema de poder y transfor-
mar el poder en un servicio de amor. Es hacer de
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la vida una oblaci6én para los otros en la cual el
poder sélo tiene sentido cuando es para servir. Es
valorar la pobreza, la humildad, el uso de los lla-
mados “medios pobres”. Es entender la cruz, signo
de redencion.

Un excelente ejemplo presenta Jests en la Ulti-
ma Cena, en el lavatorio de los pies a sus discipu-
los (Jn. 13, 1 a 15).

Alli El ensefia, practicamente, lo que significa
servir y no mandar. Alli muestra como el més pe-
quefio es importante y como servir vale mas que
ordenar y disponer de la vida de los otros.

En este pasaje del Evangelio mas que un “rito”
hay una expresion de amor y asi Jesis termina con
estas palabras “ejemplo les he dado, hagan ustedes
lo mismo”.

Este-ejemplo vale para todo cristiano; pero tie-
ne un valor especial para el sacerdote diocesano,
cuya orientacion fundamental es seguir a Jests, el
servidor de Yahvé, en un sacerdocio que debe iden-
tificarse con la palabra servicio.

Todos necesitamos purificar el corazon para lle-
gar a vivir en el servicio real a los hermanos. Sé6lo
alli habra verdadera felicidad. Es nuevamente re-
tornar a las bienaventuranzas, a la felicidad que se
juega en el amor, en la misericordia, en la construc-
cion de la paz. Es la identificacién con Jesus, el ser-
vidor de todos, especialmente de los mas humildes
y de los mds pobres.

Esta purificacién podria haber quedado inclui-
da en la purificacién del amor al hermano; pero he
querido destacarla especialmente porque hoy se vi-
ve en la idolatria del poder. Esa es nuestra reali-
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dad actual y esta idolatria estd matando o secando
a muchos corazones y a muchos paises. Son mu-
chos los que pierden su libertad y matan la libertad
de los otros porque el poder, y el abuso del poder,
aparece por encima de las conciencias, del bien co-
min y de los principios morales. Se tiranizan los
pueblos y los paises y asi la prepotencia mata las
iniciativas y la creatividad.

La felicidad requiere una transparencia verda-
dera en todo lo relacionado con el uso del poder,
del sexo y del dinero. Sin esta claridad nunca habra
plenitud y la alegria estard muy lejos de los rostros
de los hombres.

Jests, Servidor por definicién, da el ejemplo y
ensefia que “no hay mayor amor que dar la vida por
los hermanos”. Esto s6lo se consigue al tranformar
el poder, en sus diversas expresiones, en un servi-
cio abnegado, silencioso, humilde y transparente.

Esta transparencia lleva al respeto por los otros,
trae espiritu de reconciliacién y evita el ser prepo-
tente, autoritario o dominante. Aqui estd la base
para una buena convivencia y por esta razén ha
sido uno de los aspectos mas notables del Concilio
Vaticano II.

D. Cuarta purificacion:
INTEGRAR LO NEGATIVO

Se trata de la cuarta purificacién. En un libro
sobre san Francisco de Asis, escrito por Leonardo
Boff, esta este pensamiento:

“En cierta ocasién escuché a un viejo, razona-
ble, bueno, perfecto y santo hermano decir: Si oyes
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la llamada del Espiritu, esciichala y trata de ser
santo con toda tu alma, con todo tu corazén y con
todas tus fuerzas.

Pero si, por humana debilidad, no consigues
ser santo, procura entonces ser perfecto con toda
tu alma, con todo tu corazén y con todas tus fuerzas.

Si, a pesar de todo, no consigues ser perfecto,
por culpa de la vanidad de tu vida, intenta enton-
ces ser bueno con toda tu alma, con todo tu cora-
z6n y con todas tus fuerzas.

Si, al final, no consigues ser santo, ni perfecto,
ni bueno, ni razonable, a causa del peso de tus pe-
cados, procura entonces llevar esta carga delante de
Dios y entrega tu vida a la divina misericordia.

Si haces esto sin amargura, con toda humildad
y con jovialidad de espiritu, movido por la ternura
de Dios, que ama a los ingratos y a los malos, en-
tonces comenzards a sentir lo que es ser razonable,
aprenderds en qué consiste ser bueno, lentamente
aspirards a ser perfecto y, por fin suspirards por
ser santo.

Si haces esto dia a dia, con toda tu alma, con
todo tu corazén y con todas tus fuerzas, entonces,
hermano te aseguro que estards en el camino de san
Francisco y no te hallarés lejos del Reino de Dios”.

Mas que luchar por ser santo parece mas sabio
trabajar por integrarlo todo, lo positivo y lo negati-
vo, y asi se llegara a la santidad por un camino de
humildad. Es santo aquel que acepta la voluntad de
Dios en su vida y busca el querer de Dios mds que
su prestigio o perfeccion.

El perfeccionismo, o sea el rechazo total a lo
negativo de nuestras vidas, ha hecho mucho dafio
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en la Iglesia. Ha creado aparentes modelos de vir-
tud; pero no ha entregado cristianos con paz y con
alegria de vivir. El camino de la integracién hara
posible que un pecado asumido con humildad sea
camino o inicio de un encuentro profundo con Dios
y no el iniciar una destruccién de todo lo ya cons-
truido.

Boff escribe sobre “la negatividad asumida con
amor y cordialidad” y “el vivir alegremente lo que
no se puede cambiar”.

No vivimos en el mundo que queremos, sino en
el que se nos impone. Ni hacemos tampoco todo
lo que deseamos, sino tan s6lo lo que se nos deja y
se nos permite. S6lo una vision idealista de la his-
toria y del individuo puede concebir la libertad co-
mo pura espontaneidad y creatividad. La libertad
se verifica en el interior de un espacio concreto y,
su ensanchamiento supone siempre un costoso pro-
ceso de liberacion. Es propio de la madurez asumir
con serenidad y desprendimiento interior aquellas
realidades que, objetivamente, no podemos modi-
ficar. La fragilidad humana, de la carne y del espi-
ritu, constituyen una limitacién demasiado real que
necesita una gran integracion global y positiva en
toda nuestra personalidad.

E. La quinta purificacion:
ASUMIR
ALGUNAS REALIDADES DE LA VIDA

Con alguna frecuencia se encuentran buenos
cristianos con verdadera vida de oracién y madura-
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mente afectivos en sus relaciones de amor con sus
hermanos: pero en sus vidas no hay alegria de vivir
y no muestran poseer espacios reales de libertad en
sus corazones. Incluso en personas consagradas a
Dios aparecen, con relativa frecuencia, rasgos amar-
gos y frustraciones. Se perciben insatisfacciones, cri-
sis de esperanza y ausencia de felicidad.

Una posible explicacién a estas limitaciones es-
td en no haber asumido algunas realidades funda-
mentales de toda vida humana. Me refiero a las en-
fermedades, a la ancianidad, a la muerte, a los fra-
casos. Son realidades inherentes a la persona huma-
na que si no han sido asumidas y purificadas, con
los ojos de la fe, crean problemas y angustias que
traen una cuota alta de sufrimiento.

Todo nace de no haber alcanzado una opcién
fundamental y vital de la fe ya que sin esta opcién
vital no habra felicidad o plenitud. Es la fe la que
puede dar respuesta a estos problemas y, si esta fe
estd mal orientada, estas respuestas no llegan.

Asumir enfermedades y el paso de los afios

iQué facil es constatar las rebeldias frente a las
enfermedades y la ancianidad! Son pocos los que
saben envejecer en forma sabia y tranquila y son
muchos los que pretenden seguir viviendo jovenes.
Tantas “mentiras piadosas”, para esconder la edad y
las enfermedades. Tantos mecanismos de defensas
para no asumir estas realidades. Es el problema psi-
colégico de no querer ver una realidad que depende
de la accion del tiempo y de los caminos de Dios.
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Es hermoso ver envejecer sabiamente a una per-
sona y hace bien constatar cuando alguien asume,
dignamente y con paz, una enfermedad. Qué peno-
so es ver personas aterradas por la posibilidad de
tener cancer, u otra enfermedad grave y qué deso-
lador es encontrarse con personas dominadas por el
miedo a la vejez, o a sufrir una operacién grave.

Pasar de la humillacién a la humildad

El fracaso y el éxito son realidades permanen-
tes en toda vida humana, al igual que el invierno
prepara las primaveras y los otofios preparan los
inviernos. Siempre los éxitos y los fracasos se van
entrelazando y complementando reciprocamente.

Los éxitos son bien acogidos; pero con los fra-
casos suele producirse en algunas personas una es-
trategia inconsciente, una complacencia en la humi-
llacién, un gusto por la tragedia. Se sienten “victi-
mas” o “martires” sacrificados por la familia, por la
Iglesia, por la comunidad. Viven con la tristeza de
sentirse usados sin entender que, con frecuencia,
son causantes de su propio juego. Sienten un des-
precio interior al juzgarse fracasados o no valora-
dos por quienes los rodean.

Estas reacciones van mezcladas con sentimien-
tos negativos de culpabilidad, con cargos y culpas
no redimidas, con la idea de haber cometido erro-
res que no repararon en el tiempo oportuno. Se
producen sentimientos de autocompasién, de humi-
llacion masoquista, en un afdn de recibir castigo
para reparar fracasos, pecados y limitaciones.
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La solucién serd pasar de la humillacién a la
humildad, o sea, a la tranquila aceptacion de la ver-
dad. En un proceso de maduracién en la verdad que
hace libre y lleva a la verdadera libertad.

Humildad es sinénimo de verdad; pero humi-
llacién es signo de negatividad. Se requiere recono-
cer la diferencia y afrontar el fracaso con espiritu de
humildad lo cual hace crecer y permite vivir con
paz y serenidad. Al llegar a la humildad se logra en-
tender y dar el perdén uno de los grandes valores
que nos ensefo Jesus.

Aceptacion de la muerte

La Madre Teresa de Calcuta ha creado un ho-
gar para moribundos y al preguntarle por qué no
habia organizado un lugar para sanar a los enfer-
mos afirm6 que lo mds importante era morir bien
y que el vivir no era de tanto valor comparado con
el morir bien. El asumir la realidad de la muerte,
en una mirada de peregrino que viaja a la casa de-
finitiva, permite afrontar este paso en forma cristia-
na y es necesario hacerlo. “La muerte es el comple-
mento de la redencién” ha escrito Juan Pablo II, y
en esa perspectiva todo adquiere una dimensién di-
ferente.

Sobre la realidad de la muerte y su relaciéon con
la resurreccion final, la Iglesia siempre nos muestra
el rostro de Cristo en su Pasiéon y en su Resurrec-
cién. El supo mostrarnos el camino y el estilo. Hu-
bo sufrimiento, miedo y turbacién; pero el triunfo
del Domingo de Resurreccién muestra la fuerza de
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la vida sobre la muerte, el triunfo de la alegria so-
bre el temor, la superacion del sufrimiento por la
plenitud.

Enfermedades, ancianidad, muerte y fracaso, en
diversos aspectos, pueden ser asumidos y aceptados
como algo inevitable; pero lo que realmente es va-
lioso serd asumir estas realidades como enviadas
por Dios, en forma positiva, con amor y con paz.

El Reino de Dios es mds fuerte que la muerte
y es mucho mds importante que todas nuestras limi-
taciones. “El Reino de Dios es lo tnico absoluto”
y “todo lo demas es relativo” (Paulo VI).
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3. Sufrimiento, amor y felicidad

La humanidad siempre tendrd en su vida el mis-
terioso signo del sufrimiento y siempre los hombres
han buscado soluciones para evitarlo. Desde el pe-
cado de los primeros padres hasta el final de los
tiempos el dolor humano atravesard los siglos en
compaiiia del hombre.

Cristo ha ensefiado a transformar el sufrimien-
to en signo de salvacion y ha hecho de la Cruz un
signo de esperanza y liberacion. Juan Pablo II ha di-
cho que “la cruz pertenece a nuestra condicion exis-
tencial” (30-111-1983).

También el deseo de la felicidad estd adherido
a nuestra personalidad porque siempre todos bus-
camos encontrar el camino hacia la paz y la alegria.

Todo va entrelazado y en estas paginas he tra-
tado de mostrar las purificaciones necesarias para
llegar a la felicidad cimentada en una opcién vital
de fe en el Sefior Crucificado y Resucitado.

Siempre nuestra vida cristiana sera dolor y ale-
gria, cruz y resurreccion, gracia y pecado. Esa es
la condicién humana.

El amor es el Gnico lazo que puede unir estas
realidades contradictorias, y complementarias. El
amor hace posible entender como lograr esta sinte-
sis en la cual todo adquiere sentido y explicacion.
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Jests nos muestra el camino. En El hay una sin-
tesis perfecta que nos permite decir como El es el
“Zaligmaker”, el que trae y produce la felicidad.

Para entender esta verdad y tener esta expe-
riencia es necesario entrar en la mentalidad cristia-
na y haber dado ese paso de fe, esa opcion funda-
mental por Jesucristo. Sin este paso todo lo escrito
no tiene ningin sentido y ninguna solidez.

Es haber creido y aceptado el Evangelio, con su
mentalidad, con su escala de valores, con las bien-
aventuranzas. Entonces las purificaciones se trans-
forman en puentes hacia el amor y la felicidad.

Purificacién y Cruz, constituyen para muchas
personas palabras equivalentes a fracasos y destruc-
cion; pero en la pedagogia de Dios son peldafios
en una escala que lleva a la plenitud, a la felicidad,
a la libertad total. Todo siempre va profundamente
unido y se suelen mezclar los crecimientos con los
fl:zicasos. La plenitud camina junto con la purifica-
cion.

Si se llega a esta fe viva habra energia y espe-
ranza; pero si la fe quedé s6lo en un sentimiento,
el edificio ‘interior se derrumba y se produce un va-
cio desolador.

“Sélo el exilio ensefia lo que es Patria” decia
Claudel y s6lo pasando por la purificacion se llega
a la plenitud de la felicidad.

La felicidad es nuestra mas profunda vocacion;
pero para llegar a encontrarla habra que pasar por
el miedo, la agonia, la angustia y la tristeza, como
Jests en el Huerto de los Olivos. El llega a la Resu-
rreccién pasando por la Pasién y la Cruz.
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En esta perspectiva, se encuentran caminos en
el diario vivir. Se superan mentalidades negativas y
pesimistas porque se ha entrado en una visién po-
sitiva del caminar humano. Y Dios da una felicidad
sin limites y una alegria que nadie podrd quitar.
Por esto san Juan dice en su primera carta “les es-
cribimos esto para que vuestro gozo sea completo”
(1Jn. 1. 14).

Sé6lo entonces se entienden los silencios de Dios
y la purificacién del amor. En estas circunstancias
la fe adquiere una dimensién aplicada a los proble-
mas reales que cambia muchas perspectivas. Asi, el
sufrimiento, que suele darse junto con el amor, ad-
quiere una dimension diferente.

Este es el camino de los santos. Es el camino
de la Virgen Maria que vive feliz, y dichosa, en me-
dio de la obscuridad del nacimiento de Jesis, en
Belén. Es la palabra biblica: “Aun cuando los cam-
pos no den cosecha y no queden vacas en el esta-
blo, yo estaré feliz en el Sefior, mi Salvador”.

Este es nuestro camino y asi es nuestra vida
cristiana. Asi se cumplird la palabra de Jests: “Les
he dicho estas cosas para que mi alegria esté en
ustedes y vuestra alegria sea completa” (Juan 15,
11).

Asi se entienden las ocho bienaventuranzas que
ofrece la felicidad en la tierra a quienes escogen el
camino de los pobres, de los misericordiosos. Es
la felicidad ofrecida a quienes luchan por la justicia
y por la paz. “Sera feliz aquel que puso su confian-
za en el Sefior” (Salmo 39). Es la felicidad de quien
busca a Dios por encima de todo y recibird del Se-
fior, como consecuencia, el regalo de la felicidad.
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No es la felicidad buscada por si misma sino mas
bien la plenitud que llega entregada por la bondad
y la ternura de Dios.

+ CARLOS GONZALEZ C.
Obispo de Talca

Talca, 3 de abril de 1983.
En la fiesta de la Resurreccion del Sefior.
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