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INTRODUCCION

Paulo VI ha promulgado el “Nuevo Ritual de la
Penitencia” para responder a una preocupacion del
Concilio Vaticano II que solicité: “Una revisién del
rito y de las férmulas de la penitencia, de manera
que expresen més claramente la naturaleza y el efec-
to del sacramento”.

Estas reflexiones tratan de orientar la préctica
y la disciplina del Sacramento del Perd6n ya que
el documento del Santo Padre ha establecido.que:
“le corresponde al Obispo dar esa linea de orienta-
cién” “aun mediante oportunas adaptaciones del Ri-
tual de la Penitencia”. Junto con estas orientaciones
sobre el Nuevo Ritual se desea ayudar a los cris-
tianos y a los sacerdotes a redescubrir y reve}qujlzar
el sacramento del perdén que la Iglesia recibio de
Jesucristo.

Es evidente que estas orientaciones tratan de
dar respuesta a muchas interrogantes latentes o ex-
presadas, de quienes no logran encontrar los cami-
nos para una reconciliacién con Dios y con la Igle-
sia, que les entregue una paz y una alegria esperan-
zada.

Es frecuente escuchar algunas frases sobre el
sacramento de la confesién: “Ahora ya no es nece-
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sario confesarse”; ..."“yo me confieso directamente
con Dios"”; ..“no creo que un sacerdote, hombre
igual que todos, pueda perdonar los pecados”;
“¢para qué decir las faltas al sacerdote?” ...

Otras personas dicen: “En lugar de confesarme
prefiero ir a ver a un especialista en psicologia”;
..."lo de la confesién fue algo bueno para cuando

era un nino; pero ahora que soy adulto no lo nece-
sito”. . . -

También se escuchan algunas explicaciones que
parecen mas bien un pedir disculpas por no acudir
al sacramento del perdén: “¢Para qué confesarse,
si voy a caer de nuevo en lo mismo?” o bien: “La
confesién es demasiado dificil para mi y no la pue-
do soportar”. ..

Y frente a tantos prejuicios, a tanta duda o des-
confianza aparece la necesidad de clarificar el sen-
tido del sacramento del perdén y tratar de ayudar
a los cristianos a integrarlo en la vida real y con-
creta de cada dia. Aparece necesario mostrar cémo
puede el perdén de Dios mejorar el corazén del
hombre. Cémo puede este perdén llevarnos a una

sociedad mas justa, mas verdadera, mas fraternal y
humana.

En estas reflexiones se tratara de mostrar —y
se entiende mejor con el Nuevo Ritual de la Igle-
sia— cémo el sacramento de la penitencia es:

® el encuentro de un creyente con Jesiis, quien
nos quiere perdonar, hacer entrar su capacidad de
renovacion en nosotros, ayudarnos a recapacitar pa-
ra cambiar y vivir en forma mas cristiana.



~ # ¢l encuentro de un creyente con el per(-ién de
Dios y de sus hermanos a través de la _Iglesza, que
es el lugar donde Jesus dejé este maravilloso poder.

® [a fiesta del perdon, la alegria de una comu-
nidad reconciliada y fortalecida con el amor de Cris-
to que sana de la maldad del pecado, la enfermedad
mas profunda que podemos tener.

@ ¢l descubrimiento progresivo de lo que es el
pecado y de lo que significa el perddn, para valorar
sus efectos en nuestra vida y en la del mundo.

I. JESUCRISTO ES NUESTRO PERDON

Siempre, para quienes tienen fe cristiana, la ul-
tima palabra de Dios es una palabra de misericordia
y de perdén para todo hombre arrepentido.

Dios siempre quiere la salvacién, la libertad y
la santidad de sus hijos y basta leer con atencién la
Sagrada Biblia para encontrar permanentemente ese
deseo de Dios de hacernos felices y desde el regalo
maravilloso de la vida aparece siempre esa voluntad
salvadora hacia todos los hombres (1).

A través de los profetas, hombres enviados por
Dios, es facil captar cémo Dios ofrece un corazén
nuevo, un espiritu nuevo, cémo ofrece purificar y
renovar el corazén humano de todo pecado, de toda
idolatria (2).

Mas adelante aparece el precursor de Jesucristo,
ese hombre llamado Juan el Bautista que viene a
“preparar los caminos del Sefior” y trae un bautismo
que significa “una conversién para alcanzar el per-
dén de los pecados” (3).

(1) 1 Tes. 4.3; 5:18; Ef. 1.9; I Tim. 24.
(2) Ezequiel 36. 24-28.
(3) Mc. 1.34.



Juan Bautista nos dice que aceptar a Jesucristo
va mucho mas all4 que escucharlo, mostrarle respe-
to y admiracién y predicé que aceptar a Jesucristo
significa terminar con las ambiciones falsas, signi-
fica compartir los bienes, ejercitar la justicia (4), es
decir, cambiar la vida misma.

Y nace Jesus, el Salvador, el Hijo de Dios. La
llegada del Salvador es la inauguracién de un tiem-
po nuevo y la posibilidad real de una vida mejor.

Jestis, movido y guiado por el Espiritu Santo,
viene a anunciar al hombre que ha terminado el tiem-
po de la esclavitud; viene a abrir los ojos a los cie-
gos y los oidos a los sordos; viene a hacer caminar
a los lisiados y viene a anunciarle a los pobres que
debe terminar la opresién y la prepotencia (5).

Jests anuncia el tiempo de la misericordia de
Dios con los hombres. Abre el camino de regreso al
Padre y por eso dice “Yo soy el camino”. Viene “a
dar vida en abundancia” y por eso dice “Yo soy la
vida”. Sélo ¢l puede decir con autoridad “Yo soy
la verdad” porque presenta la verdad que “nos hace
verdaderamente libres” (6-7).

Jestis “nos amo hasta el extremo”. Nos dice que
“no hay mayor amor que dar la vida por los amigos”.
Y El siendo consecuente muere en la cruz para sal-
varnos, dando la vida por nosotros, por amor, por-
que era verdad que “habia venido por los enfermos
y no por los sanos”.

(4) Lc. 3.7-14.
(5) Lc. 4.16 ss.
(67) Cir. Lc. 4.16; Jn. 10,10; Jn. 8.
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Jestis aparece en el Evangelio entrando en el
corazén de los hombres, llaméandolos a la penitencia
y a la conversién. Salva y transforma las vidas de
quienes encuentra en el camino.

i Los Evangelistas nos muestran tantas perso-
nas transformadas y purificadas por el amor de Je-
sucristo, el Salvador!

Maria Magdalena descubre el amor verdadero
y deja a un lado la caricatura de amor que habia te-
nido. Zaqueo devuelve lo que ha robado y entrega
la mitad de sus bienes a los que mas lo necesitan.
El ciego de nacimiento se integra a una vida normal
al ser sanado de la vista y al serle perdonados sus
pecados. . .

Por esta razén los hombres de su tiempo decian
“todo lo ha hecho bien” y mas adelante dijeron “pa-
s6 haciendo el bien”.

Dijo el bien y lo hizo; pero los hombres no pu-
dieron soportarlo. El pecado —bajo la forma de en-
vidia, temor, odio— se anidé en los fariseos y el pe-
cado maté a Jesucristo.

-

Muri6 por causa del pecado —el de todos noso-
tros— y murié para desterrar el pecado del corazén
del hombre que lo quiere aceptar. Y lo mostré resu-
citando y entregdndonos nuestra justificacion (8).

Jesucristo nos ha justificado, nos ha redimido;
pero lo mas importante es que El mismo es nuestra

(8) Rom. 4.25.
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justificacién. Jesucristo es nuestra garantia y nues-
tra seguridad. El mismo es nuestro mejor aval.

¢Las razones?

El es uno de “los nuestros”. Al nacer de una
mujer, la Virgen Maria, comparte la condicién de
todos los hombres porque participa plenamente de
la raza humana. Y asi se identifica con nosotros en
todo. Recorre el camino incierto de la vida humana
y fue probado en todo; pero El no cae como noso-
tros en la tentacién del pecado. Toma sobre si nues-
tras dolencias, “eran nuestros dolores los que le pe-
saban”. “Por nosotros Dios lo identificé con el pe-
cado para que, en El, lleguemos a participar en la
vida santa de Dios”.

Jesucristo hizo suya la condicién humana con
todo lo que ella tiene, y por eso se hace pecado. Su
sacrificio en la cruz, expresién de amor total a Dios
y al hombre, se transforma en nuestra justificacién
y asi el Profeta Isaias escribe “Por sus llagas hemos
sido sanados” (9).

Y asi, con razén y con confianza, podemos pro-
clamar con gran verdad

JESUCRISTO ES NUESTRO PERDON.

Podemos proclamar con San Pablo que “El es
nuestra Paz” y que El crea un solo hombre nuevo. ..
reconciliado con Dios por la Cruz, destruyendo el
odio en su persona (10).

(9) Cfr. Is. 534; 22 Cor. 5,21; Is. 53,5.
(10) Cfr. Ef. 2.14; Ef. 2-16.
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No puede haber verdadero perdén donde Cristo
no esté presente, y para que exista el perdén debe
haber una intervencién de Cristo. Nadie puede salir
del pecado y del mal —con sus consecuencias dia-
rias de agresion, injusticias, atropellos, mentiras—,
nadie puede transformar su corazén y hacer posible
una vida nueva sin injertarse a Cristo. Fuera del
Cristo y del Cristo visible que es la Iglesia, no hay
posibilidades verdaderas y profundas de perdén, de
transformacién o de paz. Por eso podemos decir que
sin confesién no puede haber vida normal humana,
ni verdadero cambio profundo en la situacién de un
hombre, de una sociedad o del pais. El perdén de
la confesién, que trae nueva vida, es uno de los
dones mas maravillosos que la Iglesia puede ofre-
cer a los hombres y a la sociedad de este mundo.

Jesucristo nuestro perdén, se hace asi nuestra
vida. Todo lo que hacemos por la justicia, por la
dignidad humana, por la fraternidad es una presen-
cia de Cristo. La alegria, la esperanza, la verdad son
expresiones de su amor, de su alegria, de su espe-
ranza y de su verdad. Y a la inversa, todo lo corrom-
pido, lo tortuoso, el pensamiento malo, la accién
injusta, la palabra hiriente, en resumen, todo lo que
es pecado, es un vacio de Cristo a quien apartamos
por nuestra falta de verdad. Los vacios de muerte
y de pecado puede superarlos ‘El Seiior con su luz
en la medida que queramos dejarlo entrar por nues-
tra conversién y arrepentimiento.

Hace muchos siglos un Padre de la Iglesia, Me-
litén de Sardes escribia:
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“El, habiendo sufrido por el que sufria,

atado por el que estaba detenido,

juzgado por el culpable,

sepultado por el que estaba enterrado,

resucité de entre los muertos

y clamé en voz alta:

¢Quién se levantara en juicio contra mi?

Que venga a enfrentarse conmigo.

Yo he liberado al condenado,

Yo he dado vida al que estaba sepultado.
¢Quién podra contradecirme?

Yo, dice Cristo, he destruido la muerte

He arrebatado al hombre a las alturas de los cielos
Vengan, pues, todas las familias de los hombres
manchadas por el pecado:

Reciban el perdén de los pecados

porque YO SOY VUESTRO PERDON".

Desde que Jests aparece en el horizonte de una
vida personal o de una sociedad humana, con su pre-
sencia de amor y perdén renovador hace posible
construir la vida tal como debe ser. Con Jesus em-
pezé realmente la posibilidad que nuestra vida dia-
ria, nuestros esfuerzos, nuestro trabajo, se llenen
de vida verdadera y al mismo tiempo ofrezcan y
entreguen vida a los demas.
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Il. LA ALEGRIA DEL REENCUENTRO
CON DIOS

En la parabola del Hijo Prédigo el padre da
una fiesta cuando regresa el hijo que estaba extra-
viado.

Es que el perdén da ocasién a la fiesta y a la
alegria, porque hay mas alegria en los cielos cuando
un pecador se convierte que cuando noventa y nue-
ve justos perseveran (11).

Y el gozo en los cielos llega a su mayor expre-
si6n cuando el que se arrepiente no es sélo un hom-
bre, sino la humanidad entera que es “hija de Dios”.
El hijo mayor de esta historia nos representa a to-
dos nosotros. La acogida del Padre y la fiesta a la
cual El llama, es la celebracién organizada para
proclamar que la humanidad perdida ha sido en-
contrada; que el hombre que estaba bajo el peso de
la muerte, ha resucitado.

Es ésta una fiesta que se comenzé a celebrar el
dia de la Resurreccién de Jesucristo, y que llegara

(£1); Kc;) 15,7,
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al colmo de su alegria en el dltimo dia, cuando Je-
sucristo entregue su Reino al Padre y vivamos en

el cielo nuevo y en la tierra nueva que nos espe-
ra(12).

Es la fiesta y es la alegria de todos porque todos
somos pecadores y estamos sujetos al pecado porque
compartimos una naturaleza humana donde el pe-
cado y sus consecuencias son una realidad tragica
que experimentamos dia a dia. Ya lo recuerda San
Pablo “todos han pecado y estén lejos de la Presen-
cia salvadora de Dios” (13).

¢Cudl es la causa de tanta alegria?

La Parédbola lo dice: el hijo perdido ha sido en-
contrado. El que estaba muerto, ha vuelto a Ila vida.
Ha habido un cambio muy profundo en la vida de
este hijo: se ha convertido.

Ha vuelto nuevamente la mirada hacia la casa
de su Padre. Ha vuelto nuevamente la mirada hacia
los hombres para llamarlos “hermanos” y no “ene-
migos” ni “adversarios”, Ha vuelto la mirada hacia
si mismo y ha encontrado al Espiritu del Sefior que
vive en El y que lo invita a llevar una vida mas
plena. Se ha convertido y por eso se ha arrepentido:
encuentra que fue una locura apartarse de la Pala-
bra del Padre que lo guia con Sabiduria y le mues-
tra el camino que da la vida; le duele haber herido
a su hermano el hombre y no quiere volver a ser
injusto con él; y se da cuenta que lejos del Sefior y

(12) 1 Cor. 15,19-28.
(13) Rom. 3,22-24,
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despreciando a su hermano, se ha hecho menos hom-
bre y ha perdido su razén de existir.

Hay alegria en los cielos cuando un pecador se
convierte; cuando el que estaba perdido vuelve a
buscar el Camino de la vida. Hay alegria profunda
porque el que estd muerto, ha vuelto a la vida.
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lll. LA IGLESIA SERVIDORA
DEL MARAVILLOSO PERDON DE DIOS

A. En una humanidad frdgil

Jesucristo es “santo, inocente, inmaculado” (14)
y “amo a la Iglesia y se entregé por Ella para santi-
ficarla” (15); pero, siempre la Iglesia estard com-
puesta por hombres fragiles, débiles y pecadores.

La Iglesia sera santa por Jesucristo y serd ne-
cesitada de perdon porque sus hijos somos pecado-
res. “La Iglesia esta necesitada de purificacién cons-
tante, busca sin cesar la penitencia y la renovacién”
(16).

B. La Iglesia invita a la conversion integral

“De muchas y diversas maneras” (17) se vive la
penitencia y la conversién.

(14) Hebreos 7.26.

(15) Efesios 5.25.

(16) Concilio Vaticano II, L.G. 8.

(17) Cada vez que aparezcan comillas se refiere a textos del Nuevo Ritual
de la Penitencia.
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La Iglesia llama a la penitencia por la predica-
cién de la Palabra de Dios, se preocupa, reza por los
pecadores y ayuda al hombre arrepentido para que
alcance la misericordia de Dios, que es el inico que
puede perdonar. La conversién se realiza compar-
tiendo el amor de Cristo hasta en los sufrimientos
de la vida —que son fruto del pecado humano pro-
pio o ajeno, realizando obras de misericordia. ..

“Asi lo expresa la Iglesia en su vida y lo celebra
en la Liturgia cuando los fieles se confiesan peca-
dores y piden el perdén, como sucede en las celebra-
ciones penitenciales, en la oracién eucaristica. . .

La Iglesia invita a la conversién que significa
reconciliarse con Dios y con los hombres. El pecado
es romper la amistad con Dios y es apartarse de los
hombres. En consecuencias, la conversién debe ser
un reencuentro con Dios y con los hermanos, porque
Dios y los hombres caminan estrechamente unidos.
Por eso dice San Juan “Aquel que dice amar a Dios
y no ama a su hermano es un mentiroso” (18).

La reconciliacién es una realidad integral que
abarca a Dios y a los hombres o es una ilusion o un
engaiio peligroso.

“El pecador se convierte al Padre que nos amé
primero” (19), a Cristo que se entregé a si mismo
por nosotros y al Espiritu Santo que fue derramado
sobre nosotros”. “Pero la penitencia lleva siempre

. (18) 12 Jn. 4,20.
(19) 12 Jo. 4,19.
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consigo ademas la reconciliacién con los hermanos
a quienes siempre el pecado perjudica”. “La santi-
dad hace bien a todos y el pecado hace mal a todos
porque formamos una sola familia en esa gran ver-
dad que es la Iglesia, la comunién de los santos”.

Con los hombres pasa como en una familia:
cuando la madre o el padre son egoistas o infieles,
el drama no lo viven sélo ellos sino que repercute
en los hijos; y cuando se dan rasgos de amor, ayuda
z’ ;ariﬁo, se aumenta el bienestar y la alegria de
odos.

Y es toda la Iglesia la que realiza la reconci-
liacion que el Sefior le ha confiado porque conti-
nuara hasta el final de los tiempos la tarea de Jesu-
cristo que dice “asi como el Padre me envi6, asi Yo
los envio a Uds.” Y agrega: “Reciban el Espiritu
Santo; a quienes les perdonen los pecados, les que-
dan perdonados; y a quienes no libren de sus peca-
dos, queden atados” (20).

En medio de un mundo marcado a veces por la
division, por el revanchismo, por la desconfianza
aparece esta profunda mision de la Iglesia de ser

un lugar y un instrumento del perdén y de la recon-
ciliacién.

Los cristianos, Obispos, sacerdotes y laicos, se-
riamos infieles a Nuestro Sefior si no estuviéramos
llamando y dando pasos reales para que el perdén
sea posible entre todos los hombres y todas las razas
que pueblan la tierra.

(20) Jo. 20,21-22.
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Paulo VI, Jefe de la Iglesia Catélica, asi lo ha
entendido y por fidelidad a la tarea recibida de Dios
vive llamando, a veces en forma angustiosa, a veces
en tono suplicante, a toda la humanidad para que
encuentre caminos de justicia, de verdad y de amor
que son los pilares de la verdadera reconciliacién.

C. La Iglesia ofrece la conversion principalmente
por el sacramento del perdon.

San Pedro el dia de Pentecostés, al nacer la
Iglesia, predica en la ciudad de Jerusalén: “Arre-
piéntanse y haganse bautizar en nombre de Jesu-
cristo para que les sean perdonados los pecados”
(21). Y también desde el.principio la Iglesia ha
entendido que Jesus, después de su Resurreccién, al
entregar el poder de perdonar los pecados, nos dejé
el sacramento del perdén para todos aquellos que
caen en pecado después del bautismo, puedan recon-
ciliarse con Dios y con los hombres.

Dice el Nuevo Ritual de la Penitencia: “En el
sacramento de la Penitencia los fieles obtienen el
perdén de la ofensa hecha a Dios, por la misericor-
dia de éste, y al mismo tiempo se reconcilian con
la Iglesia, a la que pecando ofendieron. La Iglesia
con caridad, con ejemplos y con oraciones les ayuda
en su conversion”.

'(21) Hechos, 2.38.
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El sacramento del perdén es el medio privile-
giado de vivir la conversién y conseguir la reconci-
liacién. Ese maravilloso poder de perdonar, en nom-
bre de Cristo, que tienen los sacerdotes, responde
a esta vocacién profunda de la Iglesia de ser la pre-
sencia y la prolongacién de Cristo Resucitado que
sabe perdonar y con su perdén participarnos su vida
nueva. El perdén de Jesus en su Iglesia no se agota
ni termina con la absolucién de los pecados. El per-
dén va mucho mas all4, porque es la gracia, el don
de Dios que renueva y purifica el corazén mismo
del hombre o de la mujer perdonada. El perdén de
Jestis es una gracia que da la Iglesia y produce una
transformacién muy profunda; en ese cristiano arre-
pentido se produce un encuentro de amor y de con-
fianza en Jestis que “viene al mundo para salvar y
no para condenar” (22). Es una creaciéon nueva que
entra en la vida real de un hombre o una mujer
perdonados y los transforma en sus actos y en sus
vidas. Pasa algo parecido a lo que sucede a dos ami-
gos que se reconcilian, no sélo se piden disculpas
sino que vuelven a compartir juntos la vida, y qui-
z4as mejor que antes.

La Iglesia al dar el perdén de Jesiis, perdona
las faltas y sobre todo perdona a las personas. Com-
prende y acoge a cada uno y a todos igual como lo
hace Jesus. Llama a la conversién con paciencia, con
amor y con esperanza. La Iglesia es el lugar donde
siempre, aunque todos, los perdones humanos fallen,
el pecador arrepentido llegara como a la casa del
Padre de la parabola, y encontrard perdén, amistad,
alegria y apoyo. La Iglesia, al igual que su Seiior,
mira con mas ‘confianza que nadie al pecador, sa-

(22) Jo. 3,17.



biendo que el cambio, la transformacién, todo lo
bueno, es posible cuando Dios interviene.

Los cristianos aspiramos a vivir la fraternidad
verdadera, reconocemos con honradez que muchas
veces somos infieles a lo que predicamos en el nom-
bre del Sefor. Por eso hoy nos esforzamos para que
ninguno de nosotros olvide que el Pueblo de Dios es-
ta formado por hombres pecadores que piden el per-
dén y que quieren estar dispuestos a perdonarse en-
tre si. Ojala que la comunidad entera de la Iglesia
se caracterizara por pedir perdén con sinceridad a
quienes se sienten ofendidos por ella, cada dia, antes
de presentarse a la mesa del Sefior. :
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IV. EL PECADO DEL HOMBRE
Y EL PERDON DE DIOS

“Perdén” y “pecado” son palabras que despier-
tan reacciones muy variadas, segiin sea la persona

que las escucha y segtin sea el tono con que se pro-
nuncien.

A veces producen reacciones de irritacién, otras
veces expresan indiferencia, resentimiento o ironia.

Algunos creen que se trata de palabras sin im-
portancia y sin repercusién; pero para otros, sobre
todo el pensar en el pecado, les produce un terrible
sentimiento de angustia al sentirse atrapados en
situaciones tragicas que no pueden superar,

Para algunos el pecado y el perdén constituyen
traumas que les ha dejado una formacién religiosa
ya “superada” y lo que les importa es “vivir la vida”
y dejan entre paréntesis estas grandes verdades.

Por estas razones aparece necesario reflexionar
sobre lo que es el pecado del corazén humano y
sobre lo que es el perdén maravilloso de Dios.
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A. La realidad del hombre y el misterio del pecado

Todo hombre o mujer ha recibido la vida como
un don y como un desafio. No vivimos como las
plantas que duran, se mantienen y mueren. La vida
del hombre es dinamica, esta siempre en crecimien-
to y en desarrollo. v

Ser hombre significa vivir, amar, sufrir.

Ser hombre significa crecer y colaborar con
Dios en la creacién.

En este crecer, que €s un caminar permanente,
nos encontramos con realidades contradictorias en
el interior de nuestros corazones. Todo hombre es
violencia y es paz; es razén y es locura. Tenemos
zonas obscuras y tenemos zonas transparentes y cla-
ras. Existe la amistad y el odio, el perdén y el ren-
cor; el 4ngel y la bestia.

En lenguaje biblico cada hombre descubre per-
manentemente que es arcilla de la tierra —hombre
de barro— y que también es imagen de Dios.

Podemos servir a la vida y podemos sembrar la
muerte. Existen los grandes inventos que enrique-
cen la vida de la humanidad y existen las bombas
atémicas, la pornografia, los abusos del poder. ..

Todos somos responsables del bien o del mal
de la sociedad, de la bondad o de la maldad de un
- pueblo. A veces no percibimos las consecuencias de
nuestros actos, de nuestras palabras, de nuestros
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sentimientos; pero todo lo nuestro tiene sentido y
tiene repercusién social.

En todo este misterio del corazén del hombre
aparece lo que San Pablo llama “El misterio de la
maldad que est4d obrando en nosotros” (23).

Es el misterio del pecado.

El pecado es todo aquello que divide, corrompe
deshace al hombre en si mismo y en sus relaciones’
con los otros. Un alcohélico es un ser disminuido
una mujer que vende su cuerpo es una caricatura
deforme del amor, un ser que miente se hace indig-

no d.e confianza, un hombre infiel sera siempre in-
consistente.

Slemprg el pecado tiene una dimensién perso-
nal y una dimensién social.

No es sano separar ambas dimensiones porque
marchan siempre entrelazadas en la vida de los
hombres.

Existen diversas expresiones del pecado. Tal
vez se ha dado casi exclusiva importancia a los pe-
cados del sexto mandamiento que se refieren a todo
lo relacionado con lo sexual. Por una casi enfermi-
za prgocupacic’m por este sexto mandamiento se ha
descuidado lo grave que es no pagar un salario justo
0 no colocar las imposiciones en las cajas de previ-
siones. Se ha descuidado la terrible maldad de una

(23) 2 Tes. 2.7.
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calumnia que quita la honra al hermano. No se le
ha dado la real importancia al que hace denuncias
falsas, a la traicién, al orgullo y al egoismo.

Las dimensiones sociales del pecado establecen
una sociedad envenenada, un mundo inhumano, don-
de es posible la explotacién, el abuso, la tortura, el
suicidio, la mentira, el totalitarismo, la competen-
cia y la disminucién de los hombres como hombres;
es la transformacién de la sociedad en un mundo
de fieras y de la civilizacién en nueva selva, de ce-
mento y buenos medios de comunicacién (Radio,
T.V., etc.), pero donde impera la ley del mas fuerte.
El pecado es la ruptura con Dios, la no aceptacion de
su amor, de su ley, de su voluntad en nuestra vida.
Es la huida de la casa del Padre, con las consecuen-
cias de terminar cuidando cerdos, como lo cuenta
la parabola del Hijo prédigo.

El hombre es de condicién pecadora. San Pablo
lo escribe en su tiempo “estd a mi alcance querer el
bien, pero no realizarlo, y, de hecho, no hago el bien
que quiero, sino el mal que no quiero... veo en
mis miembros otra ley que esta luchando contra la
ley de mi espiritu, y que hace de mi un prisionero
sometido a este imperio del pecado que estd en mis
miembros. | Desdichado de mi! ¢ Quién me librara de
mi condicién presente que no es mas que muerte?
...me fue clavado en la carne un aguijén, verdadero
delegado de Satanas, para que me abofeteara. Tres
veces rogué al Sefior para que lo alejara de mi, pero
me respondié: “Te basta mi gracia; mi fuerza actiia
mejor donde hay debilidad” (24).

(24) Rom. 7.18-24 v 22 Cor. 12.7-8.
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Es la clave que encuentra el cristiano frente a
este misterio: aceptarse como se es, en esta condi-
cién continua de creatura pecadora, en un camino
de perpetua conversién. Saber que el pecado como
muerte lo habita, lleva al cristiano a-buscar con mas
ansias a Dios que es fuente de vida; es el precio que
debemos pagar para ser humildes, verdaderos, sin
querer sustituirnos a Dios o creernos suficientes.
Aceptarse pecador ayuda a aceptar a los demas que
viven la misma condicién. Asi no se dramatiza la
experiencia del pecado y el mal en la propia vida o
en la de la sociedad, se admira la maravilla del amor
de Dios que perdona, y se hace menos dificil per-
donar a los otros. Asi descubrimos que, aun en nues-
tra miseria de pecado, es posible la liberacién, que
Dios es mayor que nuestro corazén, y que con EI
es posible humanizarnos y humanizar a los demas.

Porque la fuerza de Dios se manifiesta mejor donde
hay debilidad.

Asi descubrimos que la perfeccién es un regalo
permanente de Dios mas que el fruto del esfuerzo
personal. Que es Dios quien la da, como respuesta
a nuestros esfuerzos, humildes y esperanzados. En-
tonces, descubrimos con alegria, que el tnico per-
fecto es Cristo, y que nosotros estamos en camino
de perfecciéon. Entonces entendemos que el tnico
puro es el Sefior y que nosotros necesitamos ser
purificados. En el pecado descubrimos la maravilla
del perdén, lo inefable del amor del Dios que rehace
todo nuevo, que nos transfigura con su amor mas
que con nuestro esfuerzo personal —que nunca ten-
dra éxito si lo.hacemos independiente del Seifior.
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B. El perddn misericordioso de Dios

Sélo después de entender nuestra realidad,
“nuestra pobre condicién humana” como ha dicho

‘un escritor francés— y sélo después de entender el

misterio del pecado se puede llegar a entender lo
que significa el perdén misericordioso de Dios.

Nuestros perdones humanos suelen ser mezqui-
nos. Perdonamos; pero no olvidamos. No es éste el
perdon que ofrece el Padre misericordioso.

Estamos dispuestos a perdonar, pero no quere-
mos correr con el hermano los riesgos de su rehabi-
litacién. No es éste el testimonio de Jesucristo, el
Buen Pastor, que lleva sobre sus propios hombros
a la oveja que se habia perdido (25).

'

Estamos dispuestos a perdonar, pero no a le-
vantar un dedo en favor del hermano que ha caido.
No es ésta la actitud de Jesus ante la mujer sorpren-
dida en flagrante adulterio (26). No es tampoco el
ejemplo de Cristo que saca la cara por el hombre
caido arriesgando su propia vida hasta la muerte
en la cruz. Estamos dispuestos a perdonar algunas
veces a la misma persona. No es éste el mandato del
Sefior que nos ordena perdonar —70 veces 7—, lo
que quiere decir siempre.

La verdad es que nos cuesta mucho entender el
perdén de Dios y la magnitud de su amor. En el

(25) Le. 15.1-7.
(26) Jo. 8.2-11.
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fondo no aceptamos el amor gratuito, desinteresado
de Dios y no queremos reconocer la gran novedad
que trae Cristo del amor universal, del amor a los
enemigos. Nos choca la paradbola de la oveja perdi-
da y nos molesta la misericordia infinita del corazén
de Cristo.

El perdén de Dios es un perdén total, es un
perdén que olvida el pecado y que borra realmente
el pecado cometido. No es el perdén condicionado,
o el perdén calculado que espera una respuesta
cuando llegue el momento de las cuentas.

Ojala que lograramos entender lo que significa
el perdén misericordioso de Dios. Sélo entonces em-
pezaremos a perdonarnos entre nosotros en forma
verdadera.

Es gracias al perdén que se vuelven a construir
las relaciones con Dios y con los demas hombres.
En el perdén ‘de la confesién se produce la vuelta
del Hijo Prédigo al Padre. El nos espera y nos de-
vuelve la vida.

El nos ama y restaura nuestra dignidad. Cristo
mostraba que transformaba el corazén cuando per-
donaba los pecados —a la Samaritana, a Maria Mag-
dalena, al paralitico— y les devolvia la verdadera
vida.

Es gracias al perdén que se produce la recon-
ciliacion también entre los hombres. Y el perdén es
la base y punto de partida a cualquier convivencia
que quiera ser humana y fraternal. Cada vez que
un hombre perdona a otro hombre, vuelve a darle
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categoria de hermano; cuando una mujer perdona
una infidelidad, le entrega dignidad y esperanza a
su marido. Si un hombre humillado renuncia a
la venganza y ofrece perdén, da posibilidades de
dignificacién y cambio al opresor. Si a la ley del
ojo por ojo y diente por diente respondemos con la
del amor a los enemigos, renunciamos al espiral de

- violencia que nos destruye y ponemos las condicio-

nes de un cambio y vuelta a una vida en paz. Sélo
asi se termina la situacién de guerra y enfrentamien-
to tanto al interior del corazén como también frente
a los otros. Nuestro perdén libera, apacigua, entrega
esperanza y ofrece oportunidad de volver a lo me-
jor que tiene cada uno dentro de si. Esto es lo que
construye, abre horizontes y sana nuestra conviven-
cia humana. Entonces, vivir juntos deja de ser una
competencia y lucha para convertirse en colabora-
cion y ayuda. Dejamos de convivir y coexistir en el
miedo, en el desquite, para lograr una comunién
profunda. Sélo asi se hace posible la fraternidad.
Asi el perdon se hace amor y nace una vida nueva.
Asi nos hacemos semejantes a Dios, el Padre de los
cielos, que hace salir el sol sobre los justos y los pe-
cadores.

Sélo Dios da vida, sélo El tiene capacidad de
sanar y fortalecer. S6lo cuando Dios est4d presente
es posible el perdén. En el perdén nos comprome-
temos con Dios, El entra en nosotros y nos acom-
pafia. El que ha hecho la experiencia del perdén
descubre la grandeza de Dios y también las mejores
posibilidades que tenemos en nuestros corazones y
en nuestras vidas.
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Perdén significa amor. Y sé6lo Dios es amor ple-
no. Por eso, sin El, al margen de El, es imposible el
perdén verdadero, profundo, universal, permanente.
Sin su ayuda, el perdén se convierte en tactica o
palabra vacia. El perdén humanamente es imposible.
Pero para Dios y sélo para El, todo es posible. Y
con El, para nosotros también. De ahi que la con-
fesion y los sacramentos sean absolutamente nece-
sarios en nuestra vida. Esta es la maravillosa dimen-
sién del sacramento del perdén.

Finalmente es necesario recordar que los san-
tos siempre han entendido mejor que los pecadores
lo que es el perdén de Dios.

Es el santo el que puede entender la mediocri-
dad o la miseria. El pecador la entiende con dificul-
tad porque estd hundido en su propia mediocridad,
€n su miseria.

Basta pensar cémo Jestis, cémo Maria, la Vir-

gen Inmaculada, lograron entender y comunicar el
magnanimo perdén de Dios.
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V. LA CELEBRACION DEL PERDON

. A. Los elementos del Perdon

El “Nuevo Ritual de la Penitencia” presenta los
siguientes elementos del perdén:

1. LA CONTRICION O CONVERSION

Es “el arrepentimiento interior y el rechazo del
pecado cometido con el propésito de no pecar en
adelante”. Porque “al Reino de Dios anunciado por

. Cristo se puede llegar solamente, mediante el cam-

bio total de todo el hombre, de todo su sentir, juz-
gar y actuar. Esta conversion se realiza a la luz de
la santidad que Jesucristo nos ha mostrado y cb-
municado con plenitud” (27).

Cuando se pide un propésito de no pecar, se
piensa en las personas en quienes existe una escla-

. vitud a ciertos habitos o una debilidad, que lo pue-

den hacer pecar de nuevo. Por eso, existe propésito

(27) Hebreos 1.2; Col. 1,19; Ef. 1.23.
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al haber deseo de no volver a pecar, y decisién nor-
mal, hecha con buena voluntad. Lo que sucede ‘mas
adelante no es posible asegurarlo y tampoco pode-
mos decir como serd. Ha de presupuestarse como
normal que siga habiendo heridas y cicatrices en
nuestro amor. Lo importante es desear mejorar y
ensayar con sinceridad un cambio de actitud.

2. LA CONFESION

La confesién de las culpas pertenece al sacra-
mento de la Penitencia y debe hacerse a la luz de
la misericordia de Dios. La confesién exige del pe-
nitente la voluntad de abrir su corazén al ministro
de Dios —el sacerdote— quien tiene el poder de
perdonar o retener los pecados.

La confesién supone el deseo de manifestar
nuestro interior, en la medida que esto sea posible.
No significa, por escrupulos, alejarse del perdén,
por buscar en forma enfermiza todo cuanto haya-
mos hecho. Se trata simplemente de expresar aque-
llo que recordemos normalmente.

3. LA REPARACION

La verdadera conversién requiere un cambio
de vida y la reparacién del dafio causado. Conviene
que la penitencia sea realmente remedio del pecado
y renueve la vida. El penitente “olvidandose del ca-
mino recorrido” entra nuevamente en el camino de
la salvacién que lleva a la Casa del Padre.
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4. EL PERDON Illamado ABSOLUCION

Dios concede su perdén al pecador por el signo
de la absolucién que da el sacerdote. Esta absolu-
cion es la garantia del perdén que es siempre de
Dios. “¢Quién puede quitar los pecados sino Dios y
solamente EI?” (28), decian sus contemporaneos.

Cristo tenia este poder (29) y €l lo entregé a
su Iglesia (30). Por lo tanto los sacerdotes solo lo
dan en nombre de Cristo y con su autoridad. Dios
perdona injertando en Cristo al hombre pecador y
asi los sacerdotes con la absolucién reintegran al
hombre pecador a la plena comunién con el cuerpo
de Cristo.

B. Los elementos del perdon mds destacados
en el Nuevo Ritual

El sacramento de la Penitencia o confesién no
cambia en si mismo; pero ciertos acentos del perdén
se destacan en el Nuevo Ritual en forma especial.

¢ El sacramento se hace mas humano. El per-
dén de los pecados deja de ser una accién que pue-
de parecer como terrible o sélo para personas he-
roicas. Pasa a ser un acto propio de todo cristiano
normal, que experimenta el mal en si, pero que tam-
bién sabe que esto lo conoce Cristo y por eso deja

(28) Mec. 2.7.
(29) Mc. 25 y 10.
(30) Jo. 20,23.
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el sacramento del perdén. Se hace asi més realista
y mas al alcance de cada uno de nosotros.

® El sacramento se hace mas alegre. El perdén,
més que terror, ha de producir alegria. Por eso la
Iglesia habla sobre la “celebracién” del sacramento.
Es en un cuadro sereno, de celebracién, que el cris-
tiano vuelve a encontrarse con el amor del Padre,
capaz de perdonar.

® El sacramento se hace mas comunitario. Si
nuestro pecado tiene una repercusién en los otros,
es normal que el arrepentimiento y el perdénm lo vi-
vamos también en comtin. Sélo Dios perdona. El es
el tnico capaz de hacerlo. Una primera sefial que
perdona estd en el arrepentimiento personal e inter-
no, previo a la confesién. Pero el signo completo y
seguro esta en el perdén que dan los sacerdotes y
gracias al cual los fieles se ponen en comunién con
la Iglesia y pueden participar de la comunioén en la
Eucaristia. Este aspecto de reconciliacién con los
demas es el que nos senala mejor el nuevo ritual.

® El sacramento se hace mas educativo: nues-
tro pecado toma innumerables formas, muchas de
las cuales desconocemos. El nuevo rito educa a des-
cubrir juntos el pecado, en las situaciones con-
cretas que vivimos en un tiempo y en una comu-
nidad, y mas especialmente las raices de los diferen-
tes pecados, que estdn en la orientacién del cora-
z6n, y que mejor podemos descubrir en un examen
de conciencia comtn. Se entiende mejor el sentido
del pecado y se perfecciona nuestra conciencia en

. la formacién de una delicadeza mayor para el amor

a Dios y a los demas hermanos.
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C. A los Sacerdotes

1. La Iglesia ejerce el ministerio del.Sacramen-
to de la Penitencia por medio de los Obispos y sa-
cerdotes que actian en comuni(")n con el Oblsp(i) lz
participan de su poder ya que €l es el ‘responsa
de la pastoral del sacramento del perdén.

2. “El confesor debe conocer las enfermedagles
del alma para darles remedios a}decuados; <.ie.be ejer-
cer con sabiduria el oficio de juez y adquirir ;:ono-
cimiento y prudencia y lo bara guiado por e mar;
gisterio de la Iglesia y especialmente por su oracu()i
a Dios. No podra olvidar que e} dlscermmler.lfo dz
espiritu es un conocimiento intimo de la ?ccxo? g
Dios en el corazén de los ho’x:nbres, don del Espiritu
Santo y fruto de la caridad” (31).

. “Al recibir al pecador penitente y guiarlo a
la lusz deAla verdad, realiza el oficio de padre, reve-
lando a los hombres el corazén del Padre y rep(;‘o—
duciendo la imagen de Cristo Pastor. I?ebe recordar
que se le ha confiado la misién de (.Ilzlsto que C;ll’n-
pli6 con bondad su obra de redencion para sa va(xi'
a los hombres y que El estd presente con su virtu
en los sacramentos”.

4. “El confesor sabiendo que como ministro de
Dios ha conocido la conciencia oculta de su hei'm:
no, esta obligado por oficio a"guardar escrupulos
mente el secreto sacramental”.

(31) Fil. 1.9.
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Aunque no lo exprese el documento pontificio
parece necesario recordar que la Iglesia ha logrado
salvar siempre el sigilo sacramental y el secreto de
la confesién. Ha habido sacerdotes martirizados
muertos por no revelar lo sabido en las confesionez
y ex1sten.penas y castigos gravisimos si algin sa-
cerdote directa o indirectamente quebrare el secre-
to de los pecados escuchados en confesién.

 Ojala que logremos meditar en la pre i
Dlos_, las palabras de San Pablo a TimoI;Ie-?)ier‘l‘ele ;i:
com-lendo que reavives el carisma de Dios que esta
en ti por la imposicién de mis manos” ( 32) y recor-
dar las palabras de San Francisco de Sales, que el
sa'cel"'dote, en la confesién es “ministro del a,mor de
Dios”, y no del terror o del juicio.

Y Todo sacerdote ha recibido el don maravilloso
e perdonar en nombre de Jesucristo. Hagamoslo

con fe, con dignidad, con
¢ 5 respeto, con amor ien-
cia y alegria. j i)

Vlvamos_ copscientes de que somos los minis-
tros de la misericordia del Sefior.

D. A los fieles

La participacién del fiel en el sacramento es de
gran importancia porque con sus actos participa

(32) 2 Tim. 1.6.
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del mismo sacramento que termina con las palabras
del perdén expresadas por el sacerdote en el hombre
de Cristo.

“Para recibir el remedio salvador del Sacramen-
to de la Penitencia, el fiel debe estar dispuesto a
confesar al sacerdote todos y cada uno de los peca-
dos graves que recuerda después de examinar su
conciencia”. El momento y la oportunidad de ha-
cerlo dependen del rito en que se confiesen, y de la
posibilidad humana que tengan, segin el grado de
fe y de madurez espiritual.

Parece necesario reafirmar en este parrafo tex-
tual del Documento que reafirma la doctrina de la
Iglesia y clarifica los posibles malos entendidos de
algunos que afirman haber “superado” la préctica
de la confesion. Quien estd arrepentido verdadera-
mente estara dispuesto a hacerlo. El que quiera apro-
vechar el Nuevo Rito, sin intencién de corazén recto,
no recibira el perdén, aunque escuche la absolucién.
La misericordia de Dios no significa complicidad
con la mala intencién o mentalidad farisaica del que
solo le interesa el rito pero cuyo corazén no se ha
convertido.

“El uso frecuente y diligente de este sacramento
aun para los pecados veniales es muy util. No es
una mera repeticién ritual ni un cierto ejercicio si-
colégico, sino un deseo continuo de ir creciendo en
la gracia del bautismo. De este modo mientras lle-
vamos en nuestro cuerpo los sufrimientos de Jesu-
cristo, se manifiesta en nosotros cada vez mas la
vida de Jesus. En estas confesiones, los penitentes,
cuando se acusan de las culpas veniales, procuren

41



"I

ey

A R Ry o e o 4
i ';4'\,' wLaLy

ente asemejarse mas profundamente a Cris-

Sin embargo, para que este sacramento de sal-
vacién produzca realmente su eficacia en los fieles
de Cristo, es necesario incorporarlo en toda la vida
para llegar a un servicio més generoso a Dios y a
los hermanos”.

Es necesario profundizar en el sentido del pe-
cado, en el sentido de la conversién. Es evidente que
para tener sentido del pecado es fundamental cre-
cer en el sentido de Dios, pilar de toda nuestra vida
cristiana verdadera. ;
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VI. LOS TRES MODOS DE CELEBRAR
EL SACRAMENTO DE LA
RECONCILIACION SEGUN EL RITUAL

En la Instruccién Doctrinal y Pastoral que se
entrega con el nuevo Ritual, se dan orientaciones
para realizar una mejor celebraciéon de este sacra-
mento.

Es util destacar algunos aspectos. Asi se capta
mejor la riqueza que ofrece la Iglesia en la Celebra-
cién de la Penitencia con estas nuevas disposiciones,
y el espiritu subyacente a la reforma del rito.

A. Celebracion de la reconciliacion de un penitente

Las instrucciones se inician insistiendo en la
preparacién, tanto del sacerdote como del penitente.
Hablan de un recurso a la oracién que es la tnica

 atmoésfera adecuada para la confesion, que es un

acto de fe. Es un encuentro con el misterio del amor

- de Dios que perdona, por parte de quien lo ofrece

—el sacerdote— o del que lo recibe —el penitente.
La confesién no es un desahogo sentimental, ni un
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tratamiento psiquidtrico, ni siquiera una confiden-
cia humana de la miseria personal. Es un acto co-
mun de fe, de encuentro con el Cristo vivo, que sigue
sanando y dando su nueva vida al hombre que le
muestra su miseria, su vacio y su esperanza de sa-
nar. Es la misma oracién de confianza del ciego del
Evangelio: “Sefior, si Tu quieres, puedes curarme”.

Recogen las instrucciones mas tarde la necesi-
dad de rodear la confesién de una atmdsfera huma-
na: darle el caracter de encuentro personal, frater-
nal, y liberador, para que el penitente se sienta aco-
gido con respeto y bondad, y para que el sacerdote
no sea el funcionario de lo mégico, que cumple im-
personalmente -un rol.

Recuerda el ritual la conveniencia de establecer
algtin lazo de conocimiento personal entre el peni-
tente y el confesor. Se subraya el valor que tiene en
este encuentro el leer o recurrir al Evangelio, donde
encontrara el penitente luz para mirar la vida y con-
fianza en la misericordia de Dios.

Plantea en seguida el ritual que el sacerdote de-
be ayudar, si es necesario, a que la confesién sea in-
tegra, y debe cumplir con el oficio de consejero,
maestro, juez y hermano dando consejos oportunos
y discretos.

El penitente expresa por una oracién su arre-
pentimiento y propésito de cambio —ayudado por
el sacerdote, si es necesario—; el sacerdote da el
perdén de Dios con la absolucién sacramental, ha-
ciendo la sefial de la cruz: esto permite ver la co-
nexién que tiene el perdén con la misericordia de
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Dios, la resurrecciéon de Cristo y la accién del Espi-
ritu Santo.

Finalmente las instrucciones sefialan la impor-
tancia del agradecimiento a Dios por el perdén Te-
cibido, lo que expresa el penitente por una oraci6n
.~ para orientar su vida al servicio del amor que “cu-
‘bre la multitud de los pecados”.

B. Reconciliacion de varios penitentes
con confesion individual

Las directivas enmarcan este segundo quo de
celebrar la confesion en el rito de la Celebracién de
L]
la Palabra.

El objeto de la celebracién es destacar la dimen-
sion eclesial con que se vive la vida cristiana, la ex-
periencia del mal y el perdon de Dios, la confror}ta-
cién de la fe con la vida, la educacién en el sentido
del pecado y la formacién de la conciencia, insluido
el esfuerzo comiin por superar alguna situacién es-
pecial de un grupo cristiano concreto.

La Celebracién de la Palabra debe estar centra-
da en el tema, orientada con lecturas de la Biblia,
oraciones, homilia apropiada, tiempos de silencio,
cantos y letanias. '

La confesién individual, para quienes se acer-
can a recibir el perdén puede —y es aconsejable
que asi sea— estar centrada en el tema tratado; pero
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se mantiene la doctrina de la Iglesia sobre la nece-

sidad de confesar los pecados graves cometidos des-
de la ultima confesién.

Los sacerdotes en la predicacién de la Palabra
de Dios, y en el examen de conciencia que se debe
hacer en forma comunitaria, trataran de mostrar las
raices del mal mas que contentarse con entregar lis-
tas de pecados.

Se trata, en este segundo modo de celebrar la
Penitencia, de que la confesién sea la expresion final
de la Palabra de Dios meditada en comunidad y en

una oracién que tenga verdadero sentido’ eclesial
comunitario.

C. Reconciliacion de varios penitentes
con confesion y absolucion general

_ Empiezan recordando las instrucciones que “la
tnica forma ordinaria de reconciliacién es la con-
fesion individual e integra y la absolucién para que
los fieles se reconcilien con Dios y con la Iglesia a
no ser que una imposibilidad fisica 0 moral exima
de esta confesién”. Por lo tanto esta tercera férmu-

la es una forma extraordinaria y para casos espe-
ciales,

£ Pueden darse circunstancias particulares que le-
gitiman o hacen necesaria la absolucién general sin
exigir confesién individual. Ademas del caso de pe-
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_ ligro de muerte, se aplica esta forma al haber un
- nimero de penitentes sin suficientes confesores para
un tiempo razonable. Con privacién larga de la gra-
cia de los sacramentos. Cuando hay confesores dis-
ponibles suficientes, no se justifica una absolucién
general.

v Es el Obispo diocesano, en didlogo con los otros
_ Obispos de la Conferencia Episcopal, a quien co-
rresponde juzgar cuando se dan las condiciones pa-
. ra aplicar legitimamente esta férmula y determi-
narlo.

Pero las instrucciones preveen casos de urgen-
cia, fuera de los establecidos por el Obispo. El sa-
cerdote debe acudir en consuita antes al Obispo, si
le es posible, o informarle después.

Aparece un llamado a la honradez espiritual,
que no haga tan facil esta férmula como para des-
virtuar la seriedad del sacramento, pero también
una expresion de solicitud pastoral de la Iglesia pa-
ra no enmarcar esta férmula en condiciones que la
hagan practicamente imposible. Se confia en la ma-
durez espiritual y pastoral del sacerdote como mi-
nistro del sacramento, y esto lo hace especialmente
responsable para que lo aplique sélo como medida
extraordinaria (que no significa “siempre” segin un
criterio laxo, pero tampoco ‘“nunca”, segtin una men-
talidad rigorista).

Las directivas senalan que en los cristianos se
efectuara realmente el perdén de Dios si estan ver-
daderamente dispuestos, es decir, si hay arrepenti-
miento sincero e intenciéon de confesar individual-
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mente a su debido tiempo los pecados graves que
ahora no pueden confesar.

La Iglesia expresa una voluntad de usar este
tercer modo de celebrar el perdén sélo cuando hay
casos justificados, y como resultado de una prepa-
racion seria y suficiente, para evitar el error de creer
que el perdén es algo barato, o que se trata de es-
cuchar una absolucién, y recibirlo en forma facil
o superficial.

Buscar esta forma de absolucién por comodi-
dad o por tranquilidad sélo formal de la conciencia,
es agravar mas la separacién con Dios, agregando
un nuevo pecado a los anteriores, destruir el sentido
del amor de Dios que perdona solamente al que es
sincero, y creer que la vida cristiana consiste sélo
en ritos o aspectos exteriores —y no vitales— de
nuestra persona. Es caer en el reproche de Cristo
al pueblo judio cuando dice: “Este pueblo me hon-
ra con sus labios pero su corazén esta lejos de mi”.

Abusar de este camino extraordinario y hacerlo
un camino habitual significa endurecerse en una
posicién ficticia y abusar de esta posibilidad que
ofrece la Iglesia, como Madre, a sus hijos cuando
viven una situacién excepcional.

Por eso las directivas sefialan que el cristiano
que ha recibido una absolucién general, debe acer-
carse a la confesién “al menos una vez al ano”, se-
gun el precepto que sigue vigente en la Iglesia.

Al finalizar estas reflexiones sobre el Sacramen-
to del Perdén parece necesario insistir en la con-

48

‘4

fianza en el amor de Dios y en la grandeza de su
corazén misericordioso.

Es demasiado frecuente escuchar frases que
muestran desconfianza en el perdén del Sefior. “¢ Po-
dré ser perdonado si fui sometido a una operac@én
que impide tener mas familia?”. “Estoy arrepfnfldo
pero he oido que este pecado no tiene perdén”. “Co-
meti un pecado demasiado grande en mi juventud y
creo que no merezco el perdén de Dios”.

La Iglesia desea decirles nuevamente a todos
los cristianos que debemos crecer en confianza por-
que “si confesamos nuestros pecados”, El es fiel y
justo para limpiarnos y perdonarnos de toda mal-
dad” (33).

La Iglesia les recuerda “que hay mas alegria en
el cielo por un arrepentido que por noventa y nueve
justos que no necesitan esa misericordia de Dios
(34).

Nuestros pecados, sean como sean, pueden ser
perdonados; porque sélo el Sefor conoce el fondo
del corazén humano. Dios tiene poder para “trans-
formar nuestro corazén de piedra en un corazén de

carne” como dice el profeta Ezequiel (35).

(33) 1 Jn. 1.9.
(34) Lc. 15.
(35) Ez. 11,19-20.
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Los cristianos “hemos conocido y hemos creido
en el amor” (36). Tal vez conocemos el amor, pero
‘lo que mas vale es creer en el amor. En ese momento,
en ese creer en el Amor, se abre la puerta a la con-
fianza, a la seguridad que siempre, si hay arrepenti-
miento, habra el gran perdén de Dios. -

San Juan en su primera carta a los cristianos

. de su tiempo escribi6:

“Si pecaste no pierdas la confianza, porque te-

nemos a Jesucristo, que intercede por nosotros ante
el Padre” (37).

Porque EL ES NUESTRO PERDON Y NUES-
TRA ESPERANZA.

CARLOS GONZALEZ C.
Obispo de Talca

(36) 1Jn. ...

* (37) 1 Jn. 2,12
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LOS RITOS DEL SACRAMENTO
DE LA PENITENCIA

I. Reconciliacion de un penitente

El sacerdote acoge y saluda al penitente y luego lo invita
a hacer LA SENAL DE LA CRUZ, diciendo con él:

1. Sacerdote: En el Nombre del Padre y del Hijo y del
Espiritu Santo.

Penitente: AMEN.

Luego el sacerdote invita al penitente a la confianza en
Dios con esta u otras INVOCACION.

2. Sacerdote: La gracia del Espiritu Santo ilumine tu
corazon para que digas con confianza tus
pecados y tengas experiencia de la mise-
ricordia de Dios.

Penitente: AMEN.

Para situar la confesién en un ambiente de confianza en
la misericordia de Dios y de llamado a la conversion,
CUANDO SEA OPORTUNO el sacerdote podra leerle o
recordarle de memoria un texto corto de la Sagrada Es-
critura que trate de estos temas. Por ejemplo:
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3. Sacerdote: Si pecaste, no pierdas la confianza: por-
que tenemos a uno que aboga ante el Pa-
dre, a Jesucristo el Justo; y él se entregéd
a’'la muerte por nuestros pecados, no sélo
por los nuestros sino también por los del
mundo entero (1 Jn. 2,1-2).

4. El sacerdote invita al penitente a confesar sus faltas.
Le escucha con atencion y respeto, le ayuda —cuando sea
necesario— a expresarlo todo con claridad, le aconseja
con delicadeza y competencia segtiin sus estudios y expe-
riencia pastoral, le ayuda al arrepentimiento y le recuer-
da la figura de Jesus, cuya muerte significé la reconci-
liacién de los hombres con Dios y cuya Resurreccion es
garantia de ld vida'nueva que recibimos en este sacra-
mento. ‘

Luego le propone alguna accién concreta que sirva de
reparaciéon y de medicina apropiada al penitente, para
cambiar de vida, y que sea expresion del amor a Dios ¥
a sus hermanos. El sacerdote tendra siempre presente
que se trata de un hermano fragil que vuelve a Dios y
procurara adaptar sus palabras, expresiones y consejos a
la condicién de la persona que se confiesa”.

5. Finalmente el sacerdote invita a que el penitente ex-
prese su arrepentimiento rezando alguna de las formulas
del ACTO DE CONTRICION (Yo Pecador u otras), y es-
pera que termine.

El sacerdote, al menos con la mano derecha extendida, o
ambas, sobre la cabeza del penitente reza la formula de
la ABSOLUCION diciendo:
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Sacerdote: Dios, Padre misericordioso,
que reconcilio consigo al mundo,
por la Muerte y Resurreccion de su Hijo,
y derramé el Espiritu Santo
para la remision de los pecados
te conceda, por el ministerio de la iglesia
el perdon y la paz.
Y YO TE ABSUELVO DE TUS PECADOS
EN EL NOMBRE DEL PADRE Y DEL HIJO
Y DEL ESPIRITU SANTO.

Penitente: AMEN.

Después de la absolucién el sacerdote y el penitente con-
- cluyen manifestando lo que ha sucedido con este dialogo

de ALABANZA.

6. Sacerdote: Da gracias al Seiior porque es bueno.

Penitente: Porque es eterna su misericordia.

Finalmente el sacerdote despide al penitente reconciliado

- diciendo esta férmula, u otra apropiada:

Sacerdote: El Sefior te ha perdonado tus pecados.
Asi conoces mejor su amor.
Puedes ir en paz.

. Penitente: AMEN.
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ll. Reconciliacion de varios penitentes
con confesion individual

1. RITOS INICIALES

Se inicia con un cantico apropiado y un saludo del sacer-
dote a los fieles, que puede ser como en la Misa. Luego
€l mismo u otro ministro sitia brevemente a la Asamblea
en el sentido de la celebracion, el tema central y su de-
sarrollo.

El sacerdote invita a rezar, lo hace con la Asamblea du-
rante algunos momentos en silencio, y luego resume las
intenciones de todos en una oracién comiin, como la si-
guiente u otras semejantes:

Sacerdote: Sefior, que tu amor inspire, sostenga y acom-
pane nuestra existencia; para que nuestra
conversion comience en Ti, como en su fuen-
te, y de este modo nuestra vida tienda a Ti
como a su fin.

Por Jesucristo nuestro Seiior.

Asamblea: AMEN.

2. CELEBRACION DE LA PALABRA DE DIOS
Y HOMILIA

Aqui se sigue el mismo esquema que para la Misa. Con-

. viene elegir textos sobre algin mismo tema, separados

con algin salmo o canto apropiado cuando son varios, y
tomado del Evangelio cuando sea uno solo. La homilia
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ha de ser una iluminacion breve y discreta del sector de
la vida cristiana que interesa en ese momento, ayudada
por la palabra de Dios y buscando reforzar los sentimien-
tos de arrepentimiento y conversion en la Asamblea.

3. RITO DE LA RECONCILIACION

El sacerdote u otra persona dirige un examen de concien-
cia, alternando momentos de silencio y reflexion sobre
las formulas o la orientacién del examen que se haya ele-
gido para la celebracion.

Se reza en comun un acto de contricion, que puede ser el
Yo Pecador. Luego se reza una letania o se canta un
canto apropiado y se termina rezando juntos el Padre
Nuestro.

Los penitentes se dirigen a los sacerdotes, confiesan sus
faltas, reciben la penitencia y son absueltos individual-
mente. Para ello el sacerdote recita la siguiente férmula
con las manos extendidas —al menos la derecha— sobre
cada uno:

Dios, Padre misericordioso

que reconcilio consigo al mundo,

por la Muerte y Resurreccion de su Hijo

y derramé al Espiritu Santo

para la remision de los pecados

te conceda, por el ministerio de la Iglesia,
el perdon y la paz.

Y YO TE ABSUELVO DE TUS PECADOS

EN EL NOMBRE DEL PADRE Y DEL HIJO
Y DEL ESPIRITU SANTO.

' Penitente: AMEN.
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4. ALABANZA A DIOS Y CONCLUSION

Terminada las confesiones, el sacerdote u otro ministro
invita a agradecer en comun por el perdén de Dios. Pue-
de ser con cantos, himnos, salmos, 0 con oraciones lita-
nicas (muy apropiado es el canto de la Virgen por ejem-
plo). Luego resume los sentimientos de la Asamblea con
una oraciéon como la siguiente, u otra.

Sacerdote: Seiior, acabamos de experimentar tu amor y
perdén. Concédenos, con tu ayuda, conser-
varlo siempre en el corazén y mostrar nues-
tro agradecimiento con una conducta diaria
mejor en nuestra vida.

Por Jesucristo nuestro Seiior.

-

Penitentes: AMEN.

Finalmente los bendice y despide en la paz.
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lll. Reconciliacion de varios penitentes
con absolucién general

Todo se hace como en el Rito anterior, cambiando sélo
en el Rito de la Reconciliacion, de esta manera:

Luego del examen de conciencia dirigido y la exhortacion
a la conversion personal, el sacerdote u otro ministro pro-
pone una penitencia comun e invita a los que quieran
recibir la absolucion que lo manifiesten de alguna ma-
nera, como por ejemplo asi:

Sacerdote: Los que quieran recibir el perdén sacramen-
tal," que dispongan su corazén, inclinen sus
cabezas y recen conmigo manifestando su
arrepentimiento:

YO PECADOR...

Sacerdote: Luego invita a entonar un canto apropiado o
dirige una oracién litdnica, al término de la cual resumen
juntos la oracién rezando el PADRE NUESTRO.
Terminado éste el sacerdote, con las manos extendidas,
da la absolucion rezando asi:

Sacerdote: Dios Padre misericordioso
que reconcilié consigo al mundo,
por la muerte y resurreccion de su Hijo
y derramé el Espiritu Santo
para la remision de los pecados
les conceda, por el ministerio de la Iglesia,
el perdon y la paz.
Y YO LOS ABSUELVO DE SUS PECADOS,
EN EL NOMBRE DEL PADRE Y DEL HIJO
Y DEL ESPIRITU SANTO.

Penitentes: AMEN.

El resto de la ceremonia es como el Rito anterior.
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